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गोलकीपर््स वैश्विक लक्षष्ययों की 
प्राप््तति मेें तेज़ी लाने के लिए 
समर््पपित है।

2015 मेें, 193 वैश्विक नेताओं ने 2030 तक गरीबी समाप््त करने, असमानता से लड़ने 
और जलवायु परिवर््तन को रोकने के लिए 17 महत््ववाकांक्षी लक्षष्ययों पर सहमति व्यक््त की 
थी। लक्षष्य 1 से 6 पर विशेष ध््ययान देने के साथ, गोलकीपर््स इन सभी लक्षष्ययों की प्रगति को 
और तीव्र करने पर ध््ययान केें द्रित करता है।  

सात साल बीत चुके हैैं, दुनिया अभी तक लगभग किसी भी लक्षष्य को हासिल करने की 
राह पर नहीीं है। यदि हम वैश्विक प्रगति हासिल करने की अपनी धारणाओं को सामूहिक 
रूप से चुनौती देते हैैं तो विफलता को दूर करना कठिन नहीीं है। 

गरीबी उन्मूलन भखुमरी से म�ुक्त

ल��गक समानता सव��म �शक्षा उ�म स्वास्थ्य और
खशुहाली

स्व� जल और
साफ-सफाई

असमानताएं
कम करना

उद्योग, नवाचार एवं
ब�ुनयाद� स�ुवधाएं

उत्कृ� �म और
आ�थ�क �वकास

सस्ती और
��षण-मकु्त ऊजार्

सतत ्शहर एवं
सतं�ुलत समदुाय 

थलीय जीव�
क� सरुक्षा 

जलीय जीव�
क� सरुक्षा

जलवाय ुप�रवतर्न
कारर्वाई

सतत् उत्पाद
और उपभोग

ल�य हते ुभागीदारीशा�न्त एव ंन्याय
और सशक्त सं�ाएं

उपरी भाग। मैकाकोस, केन््यया मेें एक किसान अपनी 
नवीनतम संकर जलवायु प्रतिरोधी मकई बीज की 
फसल से मकई की जाँच करते हुए।

© गेट््स आर््ककाइव/अलिसा एवरेट
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हम डेटा से जुड़़े लोग हैैं, और यह एक प्रकार की डेटा रिपोर््ट है।

2015 मेें, 193 देशोों के नेता सतत् विकास लक्षष्ययों — एसडीजी’ज़  के लिए सहमत हुए।  
ये बड़़े, साहसिक उद्देश््य थे जिन््हेें हम 2030 तक हासिल करना चाहते थे, गरीबी खत््म 
करने से लेकर लैैंगिक समानता हासिल करने तक सब कुछ। और हर साल, यह रिपोर््ट 
इस सवाल का जवाब देने का प्रयास करती है, “दुनिया इस बार े मेें क््यया कर रही है?” 
हम चाहते हैैं कि लोग यह समझेें कि आंकड़़े मानव प्रगति के मार््ग के बार े मेें क््यया  
कहते हैैं।

लेकिन इस साल, हमेें लगता है कि यह भी उतना ही महत््वपूर््ण है कि लोग यह समझेें कि 
आंकड़़े प्रगति के बार े मेें क््यया नहीीं कह सकते हैैं।

क््योोंकि दो महत््वपूर््ण चीज़ें ऐसी हैैं जिनकी व्याख््यया इस रिपोर््ट मेें कोई डेटा बिंदु नहीीं 
करता है: वे हैैं आपदा और नवाचार।

जब सात साल पहले दुनिया भर के विकास विशेषज्ञञों ने एसडीजी की पहचान की थी, 
तो उन््हेें इस बात का अनुमान नहीीं था कि चार साल के समय मेें, एक नया वायरस मनुष््य 
मेें प्रवेश कर ेगा, जो अप्रत््ययाशित महामारी फैलाएगा। उन््होोंने यह अनुमान नहीीं लगाया था 
कि यूक्रे न या यमन मेें युद्ध शुरू हो जाएगंे- या अफगानिस््ततान से संयुक््त राज््य अमेरिका 
तक, महिलाओं के अधिकारोों को दशकोों पीछे धकेल दिया जाएगा।

लेकिन आज की स्थिति मेें, हमेें अपने अधिकांश लक्षष्ययों को पूरा करने के लिए अपनी 
प्रगति की गति को पाँच गुना तेज़ करना होगा - और हो सकता है कि ये आकलन भी  
कम साबित हो, क््योोंकि यूक्रे न मेें युद्ध या अफ्रीका मेें शुरू हुए खाद्य संकट की तो बात 
ही छोड़़िए, महामारी के कुछ प्रभावोों का अनुमान अभी तक नहीीं लगाया जा सका है।

डेटा जितना खराब लगता है, वास््तविक स्थिति इससे और भी खराब हो सकती है।

या बेहतर हो सकती है।

क््योोंकि मानवीय कुशलता की संभावनायेें इस डेटा मेें परिलक्षित नहीीं होती हैैं।

मेलिंडा फ्ररें च गेट्स और बिल गेट्स द्वारा
सह-अध््यक्ष, बिल एडं मेलिंडा गेट्स फाउंडेशन

भूमिका
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कोई भी अनुमान कभी भी स्थिति बदलने वाले नवाचार की संभावना को कभी भी  
ध््ययान मेें नहीीं रखता, क््योोंकि जब ऐसी सफलताए ँसामने आती हैैं, तो वे उस समीकरण 
मेें सन्निहित सभी मूलभूत मान््यताओं को बदल देती हैैं। गणित बिगड़ जाता है (अच्छे 
रूप मेें)।

देखिए एचआईवी के मामले मेें क््यया हुआ। 

सतत् विकास लक्षष्ययों से पहले, सहस्राब््ददी विकास लक्षष्य — एमडीजी’ज़ थे — और उनमेें 
से एक एचआईवी/एड्स के प्रसार को समाप््त करना था। उस समय यह असंभव लग 
रहा था, लेकिन समर््थकोों, सरकारोों और अन््य लोगोों के गठबंधन की कड़़ी मेहनत और 
कौशल के कारण, हमने तेजी से प्रगति की। 2000 से 2020 तक, हमने वार््षषिक मृत््ययु मेें 
लगभग 60% की कमी देखी।

20202000

+290%
रोकथाम या एआरवी(ARVs) न होने 
पर एड्स से जुड़ी मौत� म� वृ�द्ध

�� लाख 

�� लाख 

�� लाख 

�� लाख 

�� लाख 

� लाख 
-60%
एड्स से संबं�धत मौत� म� 
वास्त�वक �गरावट

दंतकथा

एड्स से संबं�धत मृत्यु

एटं�रे�ोवाइरल उपचार (एआरवी) क� रोकथाम के �बना अनुमा�नत 
एड्स संबं�धत मृत्यु

एचआईवी/एड्स महामारी म� �ग�त क� ओर 
एक नाटक�य बदलाव

एड्स से संबं�धत मृत्यु
��त वषर् मृत्यु

हमारा मानना है कि संभव है कि एक दिन हम इस रिपोर््ट के आंकड़ों को उसी तरह 
देखेेंगे जैसे हम सहस्राब््ददी के बदलने के बाद से एड्स के आंकड़ों को देखते हैैं: स््ततिथियोों 
के इतनी जल््ददी और नाटकीय रूप से बदल जाने पर अविश्वास भरी नज़रोों से।

मानवीय सरलता हमार े सावधान अनुमानोों को अप्रासंगिक बना सकती है और हमारी 
साहसी आकांक्षायेें भी संकुचित प्रतीत हो सकती हैैं। निम््नलिखित निबंधोों मेें, हम इस 
बार े मेें लिख रहे हैैं कि कैसे दो पुरानी समस््ययाओं - खाद्य सुरक्षा और लैैंगिक समानता के 
बार े मेें सोचने के नए तरीके ऐसा कर सकते हैैं। 17 एसडीजी मेें से, इन दोनोों के बीच 
सबसे बड़़ा डेल््टटा हो सकता है कि हम क््यया हासिल करने के लिए अपने रास््तते पर बढ़ रहे 
हैैं और हम क््यया हासिल कर सकते हैैं — क््योोंकि नई महत््वपूर््ण खोजोों की संभावना बनी 
रहती है।



वेबसाइट पर जाय�
2022 गोलकीपर््स रिपोर््ट के डिजिटल 
संस््करण मेें अधिक विषयवस््ततु प्राप््त कर �।
https://gates.ly/GK2022
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इतिहास मेें ऐसे समय आये हैैं जब प्रगति का मार््ग अनुमानित और सीधा होता है;  
जब आप यह अनुमान लगा सकते हैैं कि आज जो हुआ उसके आधार पर कल क््यया 
होगा। लेकिन हम उस युग मेें नहीीं रहते हैैं।

एसडीजी युग की पहली छमाही के दौरान, हमने देखा कि कैसे अप्रत््ययाशित संकट 
अनपेक्षित तरीकोों से प्रगति मेें रुकावट डाल सकते हैैं।

क््यया हम एसडीजी युग के दूसर े भाग मेें इसके विपरीत स्थितियां देखेेंगे?

क््यया मानवता यह दिखाएगी कि नवाचार के ज़रिए वह वो सब कैसे हासिल कर सकती 
है जिसे पहले हर कोई असंभव समझता था और एक गहर  े गड्ढे से बाहर निकलने का 
रास््तता किस तरह खोजा जाता है?

यह हम सब पर निर््भर है।

“मानवीय सरलता हमार े सावधान अनुमानोों को 
अप्रासंगिक बना सकती है और हमारी साहसी 

आकांक्षायेें भी संकुचित लग सकती हैैं।“

 - मेलिंडा फ्ररें च गेट्स और बिल गेट्स
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सच तो यह है कि हम 2030 तक एसडीजी 5 – वैश््वविक लैैं गिक समानता – तक पहुुँचने वाल 
रास््तते  पर कभी भी नहीीं थे। लक््ष््योों  के निर््धधारित होने से पहले ही विकास विशेषज््ञोों  को इस बार े  
मेें  पता था। लेकिन आज हम यह कह सकते हैैं  कि आधा समय परूा होने पर �गति की गति 
धीमी ही नहीीं हुई है, बल््ककि रुक ही गई है। हमार े डेटा पार््टनर ईक््वल मैजर््स 2030 का अब 
अनुमान है कि दुनिया कम से कम 2108 तक लैैं गिक समानता तक नहीीं पहुुँच पाएगी – हमारी 
आशा के विपरीत तीन पीढ़़ियों  के बाद। 

दुनिया भर मेें महिलाओं की आर््थथिक प्रगति रुक रही है 
— और कोविड-19 ही इसका एकमात्र कारण नहीीं है।  

लैैंगिक समानता केवल “सशक््ततिकरण” 
पर नहीीं, बल््ककि सशक््त महिलाओं पर 
निर््भर करती है

मेलिंडा फ्ररें च गेट्स द्वारा
सह-अध््यक्ष, बिल एडं मेलिंडा गेट्स फाउंडेशन

अहमदाबाद, गुजरात, भारत।

© गेट्स आर्काइव/मानसी मिधा
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बेशक, “लैैं गिक समानता तक पहुुँचने के लिये वर््ष” जैसे आंकड़़ोों  की संख््यया अनिश््चचित है, 
लेकिन ये स््ववास््थ््य परिणामों  और आर््थथिक भागीदारी, राजनीतिक �तिनिधित््व और माध््यमिक 
शिक्षा जैसे विषयों  के बारे मेें  कठिन, निर््वविवाद डेटा पर आधारित हैैं। और आज, वही डेटा यह  
बात चीख-चीख कर कह रहा है: लैैं गिक समानता मेें  और गिरावट आ रही है और यह लक्षष्य पहुुँच 
से बाहर हो रहा है।  
 
क््ययोों? एक व््ययाख््यया यह है कि महामारी जैसे बड़़े , वैश््वविक झटकों  ने महिलाओं  की आजीविकाओं  
को असमान रूप से खत््म किया है।  
  
COVID-19 के आर््थथिक दुष्पप्रभाव

��त सप् ताह काम के घंटे 
अनुमान 2022

बेरोजगारी �रकवरी क� दर 
2020-22 के बीच  तुलना

अंतर : 2x

समानता के �लए अंतर

अंतर: 25%

अंतर: 14 घंटे

1x

47%

1x

47%

19 घंटे 

�म बल भागीदारी
अनुमान 2022

72%

33 घंटे

3x

म�हला

सूचक

पु�ष

लेकिन स््पष््ट रूप से, सिर््फ  कोविड-19 को दोष देना अपनी ज़़िम््ममेदारी से बचना होगा। हमेें  
मुश््ककिल सवाल पूछने हों गे: महामारी जैसी गैर लैैं गिक घटनाओं  का महिलाओं  पर �भाव क््ययोों  
पड़ता है? महिलाओं  और लड़कियों  के जीवन को बेहतर बनाने के दशकों  के उच््च स््तरीय 
�यासों  के बाद भी समानता अभी भी कई पीढ़़ियों  की पहुुँच से बाहर क््ययोों  है?  
     
इसका ईमानदार उत््तर यह है: ऐसा इसलिए है क््ययोों कि दुनिया ने अभी भी लैैं गिक समानता पर 
पर््ययाप््त ध््ययान नहीीं दिया गया है - और जब भी हम ध््ययान देते हैैं , तो इसस केवल लक्षणों  का 
इलाज होता है, कारण का नहीीं।  
 

विश््व बैैंक ने बताया कि महामारी से पहले भी महिलाओं  और पुरुषों  के बीच जीवन भर की 
अपेक्षित कमाई मेें  172.3 ट््ररि लियन डॉलर का अंतर था - दुनिया के वार््षषिक सकल घरेलू उत््पपाद 
के आकार का दोगुना।  
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 वर््षषोों  से, इस अंतर को पाटने की कोशिशेें  (हमारे फाउंडेशन सहित) “महिला आर््थथिक 
सशक््ततिकरण” के आसपास केें ि�त रही हैैं , जो महिलाओं  को नौकरी या नकदी �दान करने 
का एक लघु �यास है। ये आर््थथिक समानता के उपायों  को ऊपर उठाने के �माणित तरीके हैैं  - 
लेकिन फिर भी, आर््थथिक सशक््ततिकरण लाखों  महिलाओं  से दूर ही है।  
 
इसलिए हमेें  निरंतर सवाल पूछते रहने हों गे: एक बार महिलाओं  के पास यह पैसा आ जाने के 
बाद, क््यया वे वास््तव मेें  इसे खर््च कर सकती हैैं? या इसकी ताकत उनके पतियों  के पास है?  
  
जब कोई महिला नौकरी हासिल कर लेती है, तो क््यया वह वास््तव मेें  काम और अपने बच््चचोों  की 
देखभाल, दोनों  कर सकती है? या वह असफल कहलाने लिए तैयार है?  
   
ये सवाल सिद््धधाांत और वास््तविकता के बीच के अंतर को दर््शशाते हैैं। क््ययोों कि जब हम आर््थथिक 
संकेतकों  को बदलने के लिए नीतियां बनाते हैैं , तो हो सकता है कि हम असली ज़़ििंदगियों  को 
न बदल रहे हों । हम केवल महिलाओं  के सशक््ततिकरण की बात नहीीं कर सकते; हमेें  यह भी  
सुनिश््चचित करना होगा कि वे अपने परिवार और समुदायों  मेें  सशक््त और मज़बूत हो रही हैैं।

मेक््ससिको सिटी स्थित अपने घर मेें एक महिला अपने 
पोते को नाश््तता देते हुए।

© गेट््स आर््ककाइव / जेनेट जरमन

“हम केवल महिलाओं के सशक््ततिकरण की 
बात नहीीं कर सकते; हमेें यह भी  सुनिश्चित 
करना होगा कि वे अपने परिवार और समुदायोों 
मेें सशक््त और मज़बूत हो रही हैैं।“

— मेलिंडा फ्ररें च गेट्स
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पैसा होने और इसे खर््च करने मेें सक्षम होने के बीच का अंतर 

सरकारों  से नागरिकों  को नकद राशि का हस््तताांतरण आर््थथिक सुदृढ़ता के निर््ममाण का एक 
सुनिश््चचित तरीका है। महामारी के शुरुआती दिनों  मेें , दुनिया भर मेें  130 करोड़ लोगों  को उनकी 
सरकारों  से आपातकालीन नकदी मिली थी। 

इस तरह के आपातकालीन स््थथानान््तरण अक््सर लिंग की परवाह किए बिना किए जाते हैैं  - 
जिसका अर््थ है कि पुरुषों , जिन के पास सरकारी आईडी होने या टैक््स की सूची मेें  आने की 
अधिक संभावना है, को नकदी मिलने की अधिक संभावना होती है। लेकिन वास््तव मेें  महिलाओं  
को ही ऐसे समय मेें  आमतौर पर सबसे बड़़ी वित््ततीय ज़रूरतेें  होती है।  

निम््न आय वाल देशों  मेें  कई महिलाएं अनौपचारिक काम से आजीवका कमाती हैैं , जिसका अर््थ 
है कि उन््हेें  नियमित तनख््ववाह, सवैतनिक अवकाश या बेरोजगारी बीमा के बिना आर््थथिक संकटों  
का सामना करना पड़ता है। उनमेें  से कई जीवित रहने की रणनीतियों  का सहारा लेती हैैं  जो उन््हेें  
गरीबी मेें  फंसाये रखती हैैं : अनौपचारिक कार््यबल मेें  2021 मेें  हुए एक अध््ययन मेें  पाया गया 
कि महामारी से बचने के लिए 52% महिलाओं  ने अपनी बचत से, 46% ने पैसा उधार ले कर, 
और 17% ने संपत््तति बेच या गिरवी रख कर व््यवस््थथा की थी।

डिजिटल वित््ततीय साधन जैसे मोबाइल धन खाते, सरकारों  के लिए �भावी लैैं गिक हितैषी नकद 
हस््तताांतरण �दान करने का एक सक्षम तरीका है। और ऐसे मोबाइल भुगतान महिलाओं  को 
नकद भुगतान की तुलना मेें  अपने पैसे पर अधिक नियं�ण की सुविधा देते हैैं  - क््ययोों कि जब पैसा 
सीधे उनके ऑनलाइन खाते मेें  जमा किया जाता है, तो उनके पति या किसी और के लिए इस 
पर अपना दावा करना मुश््ककिल होता है।

मैैंगोबो, लोकतान्त्रिक गणराज््य कॉॉंगो मेें एक स््ववास्थथ्य 
कार््यकर््तता मोबाइल फोन द्वारा सरकारी डिजिटल 
भुगतान सेवाओं के लिए पंजीकृत करता हुआ।

© गेट््स आर््ककाइव/जूनियर डियातेज़़ुआ कन््ननाहो 
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हमने देखा है कि जब महिलाओं  पर पति का कम दबाव हो और उन््हेें  छोटी राशि के कर््ज खर््च 
करने का मौका मिल तो क््यया होता है: युगांडा मेें , जिन महिलाओं  ने इस तरह के कर््ज का निवेश 
अपने व््यवसायों  मेें  किया, उन््हेें  नकद मेें  कर््ज लेने वालों  की तुलना मेें  15% अधिक लाभ हुआ। 
और नाइजर मेें , नकद के बजाय मोबाइल मनी के माध््यम से नकदी हस््तताांतरण भुगतान करने 
का मतलब था कि महिलाओं  के बाजार जाने, अनाज बेचने और अन््य तरीकों  से अर््थव््यवस््थथा मेें  
भाग लेने की संभावना अधिक थी। 

डिजिटल भुगतानों  का फायदा आश््चर््यजनक तरीकों  से भी हेाता है: विश््व बैैंक ने पाया कि 
जो व््यक््तति अपनी सरकार से डिजिटल भुगतान �ाप््त करता है, उसक अन््य वित््ततीय सेवाओं  
का लाभ उठाने की संभावना भी अधिक होती है, जैसे कि बचत करना या उधार लेना। और 
महिलाएं नए आर््थथिक अवसरों  के रास््तते  खोजने के लिए स््ममार््टफोन और मोबाइल मनी अकाउंट 
जैसे डिजिटल उपकरण का उपयोग कर सकती हैैं : जिनमेें  बिजनेस शुरू करने या उसे आगे 
बढ़़ाने के लिए कर््ज लेना, नए उत््पपादों  के बारे मेें  जानकारी हासिल करना और लोकल तथा बड़़े  
ऑनलाइन बाज़़ारों  से जुड़ना शामिल है।

प्रगति का एक उज््ज््वल स्थान - और अवसर
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उदाहरण के लिए, हमारा फाउंडेशन महिलाओं  के लिए देश के स््वयं सहायता समूह कार््य�म 
के डिजिटलीकरण के लिए भारत के �ामीण विकास मं�ालय के साथ मिल कर काम कर रहा 
है। पूरे भारत मेें , हज़़ारों  स््वयं सहायता समूह हैैं  - उन््हेें  अक््सर “महिला सशक््ततिकरण समूह” 
कहा जाता है - जहाँ  महिलाएं अपने व््यक््ततिगत या आर््थथिक लक््ष््योों  की खोज मेें  एकजुट हो कर 
काम करती हैैं। कभी-कभी, वे संपत््तति और उपकरण खरीदने के लिए अपना पैसा जमा करते हैैं  
जिसस उनकी आजीविका और आर््थथिक विकास मेें  सहायता मिलती है। नई डिजिटलीकरण  
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���या इस अनुभव को ऑनलाइन लाएगी, जिसस महिलाएं बहीखाता ���या कर पायेेंगी, 
�ेडिट एक््ससेस कर पायेेंगी और यहाँ  तक कि वे अपने स््ममार््टफोन से नए �ाहकों  तक भी  
पहुुँच सकेें गी।

डिजिटल वित््ततीय साक्षरता �शिक्षण जैसी सहायता के साथ उपलब््ध कराये जाने पर डिजिटल 
टूल््स का सबसे अधिक �भाव पड़़ेगा। भारत मेें  हुए 2019 अब्दुल लतीफ जमील पॉवर्टी एक््शन 
लैब अध््ययन मेें  पाया गया कि जब महिलाओं  को उनके नियं�ण वाल वित््ततीय खातों  का 
उपयोग करने के लिए �शिक्षित किया गया, तो उनकी कमाई करने की संभावना  
7% अधिक हो गई थी, उनकी आय 30% अधिक हो गई, और उनकी खरीदारी करने की भी 
अधिक संभावना थी।

नौकरी के उपलब्ध होने और उसे हासिल करने मेें सक्षम बनने के 
बीच का अंतर।  

लेकिन डिजिटल उपकरण आने के बाद  मिलने वाल अवसरों  के बावजूद, स््वयं का धन कमाने 
की इच््छछा रखने वाली कई महिलाओं  के लिए एक �णालीगत रुकावट बनी रहती है।  

जून मेें , मैैं ने सेनेगल मेें  इंस््टटीट््ययूट पाश््चर डि डैकर का दौरा किया, जहाँ  मैैं  क््ललिनिकल रिसर््च एंड 
डेटा साइंस की इंस््टटिट््ययूट डायरेक््टर डॉ बिलो टाल से मिली। उन््हहोों ने मुझे बताया कि वह आज 
जहाँ  है वहाँ  नहीीं होती अगर उस विश््ववि�ालय ने उनकी पढ़़ाई के दौरान उनके नवजात बेटे की 
देखभाल मेें  मदद करने के लिए विशेष आवास बनाकर न दिया होता।  

डॉ. बिलो टाल (केें द्र) ने सेनेगल के डैकर मेें 
इंस््टटीट्यूट पाश्चर डी डैकर मेें सहयोगियोों के साथ 

जानकारी साझा करते हुए।

© गेट््स आर््ककाइव / कारमेन यास््ममीन अबद अली

डॉ टाल की कहानी एक बुनियादी सच््चचाई को �दर््शशित करती है: अच््छछी तरह देखभाल करने 
वाल बुनियादी ढाँ चे के बिना महिलाओं  के पास कभी भी पूर््ण आर््थथिक शक््तति नहीीं होगी। वस््ततुतः 
�त््ययेक समाज मेें , महिलाओं  से यह अपेक्षा की जाती है कि वे बिना किसी भुगतान के बच््चचोों , 
परिवार के सदस््ययोों  और घरों  की देखभाल करेें । यह एक आवश््यक लेकिन ऐसी िज़म््ममेदारी है 
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जिसक महत््व को कम आँका गया है और जिसने अनगिनत महिलाओं  को नौकरी करने वाल वर््ग 
मेें  शामिल होने और कामयाब बनने से रोक दिया है। निम््न और मध््यम आय वाल देशों  मेें , 
अवैतनिक देखभाल का समय महिलाओं  के कुल कामकाजी घंटों  के आधे से अधिक होता है, 
जिसका अर््थ है कि उनके पास कमाई करने के लिए कम समय ही उपलब््ध है।  

अब एक ऐसी दुनिया की कल््पना करेें  जिसमेें  अवैतनिक देखभाल कर््तताओं  की एक पीढ़़ी अपने 
खुद के चाइल््ड केयर बिज़नेस चलाने वाल सभुगतान उ�मी बन जाएं।  

महामारी के दौरान, मैैं ने केन््ययाई सामाजिक उ�म संगठन किडोगो की सह-संस््थथापक सबरीना 
हबीब के साथ बात की, जो केन््ययाई महिलाओं  के साथ अनौपचारिक डे केयर चलाती हैैं। यह 
तीन गुना फायदा �दान करता है: नैरोबी के कम आय वाल परिवारों  के लिए बाल देखभाल, 
देखभाल �दान करने वाल “ममा�ेन््ययोर््स” के लिए बेहतर आजीविका, और पूरे समुदाय मेें  
अधिक कुशल और लाभदायक बाल देखभाल व््यवसाय। सभी को इसका फायदा होता है।   

अगर इसी तरह के चाइल््ड केयर मॉडल पूरे देश मेें  ही नहीीं, बल््ककि पूरे विश््व मेें  फैल जायेें  तो 
क््यया से क््यया संभव हो सकता है? 

सबसे पहले यह मॉडल भारी आर््थथिक लाभ उपलब््ध कराएगा। बड़़े  पैमाने पर बाल देखभाल 
के बुनियादी ढाँ चे मेें  निवेश करना न केवल किसी महिला की स््ववायत््तता की भावना या उसक 
परिवार के जमीनी स््तर के लिए आवश््यक है - बल््ककि यह हमारी अर््थव््यवस््थथाओं  के लिए एक 
स््ममार््ट �किया है। जब हमारे डेटा पार््टनर �ेम ने केन््यया, नाइजीरिया और दक्षिण अ�ीका मेें  बड़़े , 
राष््ट्ररी य स््तर पर �तिनिधित््व वाल सर्वेक्षण किए, तो उन््हहोों ने पाया कि अगर बेहतर सरकारी बाल 
देखभाल नीतियां और और उनकी फंडिंग होती, तो लगभग 1.50 करोड़ महिलाएं �म बल मेें  
�वेश करती या फिर से उस मेें  शामिल हो जातीीं। 

नाइजी�रया द�क्षण अ��का केन्या

बाल देखभाल सेवा� म� �नवेश

सूचक

बड़ी �ई आ�थ�क ग�त�व�ध

बाल देखभाल सेवा� के �लए �नवेश पर ��तफल

महिलाओं, परिवारोों और समुदायोों मेें एक स््ममार््ट निवेश
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व्यवसायी कमारा सी (दाए)ं डकार, सेनेगल मेें WIC 

कैपिटल मेें अपने कर््मचारियोों के साथ।

© गेट््स आर््ककाइव / कारमेन यास््ममीन अबद अली

प्रगति के भविष््य की कंुजी

वास््तविक समानता न केवल किसी महिला की आजीविका हासिल करने की क्षमता पर, बल््ककि 
इसे पूरी तरह नियंि�त करने की उसकी क्षमता पर भी निर््भर करती है। इसका मतलब न केवल 
रसोई की मेज पर खाना रखना है, बल््ककि अपने परिवार के लिए निर््णय लेने मेें  सक्षम बनना भी 
है। इसका अर््थ केवल सरकारी नीति से लाभ �ाप््त करना नहीीं है, बल््ककि उन नीतियों  को तैयार 
करना भी है। इसका अर््थ केवल सशक््ततिकरण नहीीं, बल््ककि वास््तविक, जीवंत शक््तति हासिल 
करना है।  

क््ययोों कि जब महिलाओं  के पास अपने पैसे पर, अपने शरीर पर और अपने समाज मेें  शक््तति होती 
है, तो उसस हम सभी को फायदा होता है। महिलाएं शक््तति को कई गुना बढ़़ाने वाली गुणक हैैं : 
अनुसंधान की एक �ंखला से पता चलता है कि जब महिलाएं अपने स््वयं के धन को  
नियंि�त कर सकती हैैं , तो उनकी स््वयं के �ति भावना बदल जाती है। इसी तरह उनके 
आसपास के लोगों  की अपेक्षाओं  मेें  भी बदलाव आता है। उनके बच््चचोों  के स््ककूल  जाने की 
संभावना अधिक हो जाती है। उनके परिवार अधिक स््वस््थ हो जाते हैैं। उनकी घरेलू आय बढ़ती 
है - और इस तरह वैश््वविक अर््थव््यवस््थथा भी बढ़ती है। 

इसलिए जब �गति के भविष््य की बात आती है - न केवल लैैं गिक समानता से संबंधित वैश््वविक 
लक््ष््योों  बल््ककि अच््छछे  स््ववास््थ््य, गुणवत््ततापूर््ण शिक्षा, गरीबी समाप््त करने, और बहुत कुछ और के 
लिये - एक इंजन है जो उन सभी को आगे ले जा सकता है: वह है महिला शक््तति। 
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वैश्विक भुखमरी के बार  े मेें हमेें अपनी 
सोच बदलने की ज़रूरत है 

फरवरी मेें , यू�ेन पर रूस के आ�मण ने यूरोप से अ�ीका तक अनाज के �वाह मेें  रुकावट पैदा 
कर दी जिसस एक दूसरे महा�ीप पर एक और मानवीय संकट पैदा हो गया।

चौदह अ�ीकी राष््ट््र  अपने आधे गेहूूं  आयात के लिए यू�ेन और रूस पर निर््भर थे। अब, उन 
शिपमेेंट को रद््द कर दिया गया था, और आपूर््तति के झटके से इसक स््थथान पर आने वाली गेहूूं  
की कीमत 40 वर््षषोों  मेें  अपने उच््चतम स््तर पर पहुुँच गई। अंततः मई मेें  कीमतों  मेें  गिरावट 
शुरू हो गई, लेकिन इस बीच, एक आधुनिक अकाल के कारण दुनिया के नेताओं  ने खतरे को 

बिल गेट्स द्वारा
सह-अध््यक्ष, बिल एडं मेलिंडा गेट्स फाउंडेशन

यूक्रे न मेें युद्ध से पता चलता है कि केवल मानवीय सहायता से 
भुखमरी का समाधान नहीीं किया जा सकता है। कृषि अनुसंधान एवं 
विकास मेें निवेश की आवश््यकता है।

नजरो केन््यया।

© एएटीएफ / ड््ररी म कैचर
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एक मायने मेें  यह बहुत अच््छछी और ज़रूरी बात है। दुनिया को उदार होना चाहिए और लोगों   
को भूखे रहने से रोका जाना चाहिए। लेकिन दूसरे अर््थ मेें , यह बड़़ी समस््यया का समाधान नहीीं 
करता है।

लक्षष्य केवल अधिक खा� सहायता देना नहीीं होना चाहिए।

यह सुनिश््चचित करना चाहिए कि किसी को खा� सहायता की ज़रूरत ही न पड़़े ।

अच््छछा यह है कि एक कदम पीछे हटा जाए और एक बुनियादी सवाल पूछा जाए: पूर्वी यूरोप  
मेें  उत््पन््न संकट के कारण छह हज़ार मील दूर लाखों  लोगों  को भूखा रहने की धमकी क््ययोों   
झेलनी पड़़ी?

यह एक जटिल मुद््ददा है। लेकिन देखा जाए तो, यह एक ऐसी कहानी है जो बताती है कि भोजन 
का उत््पपादन करना कहाँ  आसान है - और कहाँ  नहीीं।

महसूस किया, सहायता का आह््ववान किया गया – धन और भोजन को उप-सहारा बंदरगाहों  पर 
तुरंत भेज दिया गया। 

यू�ेन मेें  यु� से पहले भी, खा� सहायता आसमान छू रही थी, और यह दशक के अंत तक 
बढ़ती रहने का अनुमान है।

निम््न आय वाले देशोों को दी जाने वाली खाद्य सहायता रिकॉर््ड स््तर पर है—और बढ़ रही है

ऐ�तहा�सक अनुमान

खाद्य सहायता पर �वगत और अनुमा�नत �य

USD

वै��क �वृ�� 1995-2020

�च�लत कथा 

वै��क �वृ�� 2010-2020

2030
$9.6 अरब

0

2 अरब 

4 अरब 

6 अरब 

8 अरब 

10B

2030
$7.3 अरब

1995

$6.5B$6.5 अरब

2020 2030
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1960 के दशक के बाद से, पूरी दुनिया मेें  कृषि उत््पपादकता मेें  वृि� हुई है। किसानों  ने देखा कि 
उनकी फसल की उपज बढ़ गई है, लेकिन वे हर जगह समान दर से संपन््न नहीीं हो पाए। चीन 
और �ाज़ील जैसे स््थथानों  मेें , फसल उत््पपादकता मेें  उछाल आया, जबकि कई दक्षिण पूर््व एशियाई 
देशों  - लाओस और कंबोडिया मेें  उत््पपादकता वैश््वविक औसत से पीछे रह गई। उप-सहारा 
अ�ीका मेें , फसल दुनिया मेें  कहीीं और की तुलना मेें  बहुत धीमी गति से बढ़़ी - और इतनी कम 
कि घरेलू आबादी को खिलाने के लिए आवश््यक तेज़़ी भी हासिल नहीीं कर पाई। 

जब कोई क्षे� अपने लोगों  को खिलाने के लिए पर््ययाप््त रूप से उपज पैदा नहीीं कर सकता है, तो 
केवल एक ही उपाय है - खा� पदार््थथोों  का आयात करना - जो अ�ीका को सालाना 23 अरब 
अमेरिकी डॉलर दे कर करना पड़ता है।

�त््ययेक अ�ीकी देश अलग है, लेकिन किसी के भी पूर्वी यूरोप से अनाज लेने की संभावना नहीीं 
है क््ययोों कि वह ऐसा चाहता है। यह आयात कर रहा है क््ययोों कि इसे करना पड़ रहा है।
निम््न कृषि उत््पपादकता का संबंध उन परिस््थथितियों  से है जिनमेें  अ�ीकी किसान �म करते हैैं। 

आपकी फसल की मात्रा अक््सर इस बात पर निर््भर करती है कि आप कहाँ रहते हैैं

फसल उपज, टन ��त हेक्टेयर (टन/हे)
अनाज और दाल� स�हत ��त हेक्टेयर उत् पा�दत खाद्य पदाथ� (टन) क� खेती 

द�क्षण - पूवर् ए�शया

�च�लत कथा 

द�क्षण ए�शया

उप सहारा अ��का

0

1.5

3.0

4.5

टन / हेक्टेयर

3.97 टन/हेक्टेयर

2.78 टन/हेक्टेयर

1.5 टन/हेक्टेयर

“लक्षष्य केवल अधिक खाद्य सहायता देना 
 नहीीं होना चाहिए। यह सुनिश्चित करना चाहिए  
कि किसी को खाद्य सहायता की ज़रूरत  
ही न पड़़े।“

 - बिल गेट्स
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अधिकाश किसान भूमि के बहुत छोटे टुकड़़ोों  पर खेती करके जीवन बिताते हैैं , अधिकाश के पास 
एक हेक््टटेयर (2.4 एकड़) से भी कम भूमि है, पर््ययाप््त सिंचाई या उर््वरक के बिना, इसलिए जब 
भी व््ययापक खा� �णाली को झटका लगता है - और भोजन की कुल वैश््वविक आपूर््तति कम हो 
जाती है - वे घाटे को पूरा करने के लिए पर््ययाप््त रूप से विकसित नहीीं हो पा रहे हैैं। लोग भूखे 
रह जाते हैैं। इस बार का झटका एक यु� के रूप मेें  था जिसने पूर्वी यूरोपीय खेतों  और वैश््वविक 
आपूर््तति �ंखला के बीच एक असंब�ता बनाई, लेकिन अगली बार यह एक अलग �कार का 
झटका हो सकता है, जैसे सूखा, या गर्मी की लहर, जो पूरे अ�ीका मेें  सभी खेतों  को मिटा देती 
है। वास््तव मेें , यह अधिक संभावित परिदृश््य है।

यहीीं से जलवायु परिवर््तन कहानी मेें  �वेश करता है। यू��न मेें  यु� वैश््वविक खा� आपूर््तति के लिए 
एक बड़़ी रुकावट थी, लेकिन जलवायु परिवर््तन एक बहुत बड़़ी समस््यया �स््ततुत करता है। यह 
कृषि के आविष््ककार के बाद से खा� उत््पपादन के लिए सबसे बड़़ा खतरा है, खासकर अ�ीका मेें , 
जहाँ  पर््ययावरण दुनिया मेें  किसी और जगह की तुलना मेें  सबसे तेज़ी से बिगड़ रहा है।

अ�ीका मेें  खेती पर जलवायु परिवर््तन के संभावित �भाव को और अधिक स््पष््ट रूप से 
देखने के लिए, हमारे फाउंडेशन ने हाल ही मेें  “ए�ीक�चरल एडॉप््शन एटलस” नामक डेटा 
विज़़ुअलाइज़़ेशन टूल के विकास मेें  सहयोग दिया है। जब विशेषज््ञोों  ने दृश््य परिणाम देखे, तो 
वे घबरा गए। इसे समझने का सबसे आसान तरीका एक ही फसल पर ध््ययान केें ि�त करना है: 
मकई या जैसा कि दुनिया के अधिकाश लोग इसे “मक््कका” कहते हैैं)।

वर््तमान घर लेू उत््पपादन अफ्रीका की खाद्य आवश््यकता को पूरा करने के लिए पर््ययाप््त नहीीं है

आयात से आने वाले गे�ं क� मा�ा (��तशत म�)

आयात/कुल आपू�त�

�च�लत कथा 

0% 100%80%40% 60%20%

पूव�
भूमध्यसागर

अमे�रका 

अ��का

यूरोप

द�क्षण - पूवर्
ए�शया

प��मी
�शांत

37%

55%

72%

31%

18%

17%

�वश् व स् वास् थ् य संगठन क्षे�
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उप-सहारा अ�ीका मेें  लोग अपने भोजन मेें  सभी तरह की कैलोरी का लगभग 30% हिस््ससा 
मक््कका के रूप मेें  खाते हैैं। यह एक अविश््वसनीय रूप से महत््वपूर््ण फसल है, लेकिन साथ ही 
संवेदनशील भी है। जब तापमान 30 डि�ी सेल््ससियस (86 डि�ी फ़़ारेनहाइट) से अधिक हो 
जाता है, तो इसक बढ़ने की �ि�या टूटने लगती है; परागण और �काश संश््ललेषण धीमा पड़ 
जाता है । �ति दिन 30 सेल््ससियस से ऊपर हर अतिरिक््त डि�ी से फसल की उपज मेें  कम 
से कम 1% की कटौती हो जाती है। उदाहरण के लिए, यदि तापमान पाँच दिन 35 डि�ी 
सेल््ससियस (95 फ़़ारेनहाइट) रहता है, तो 5 की पाँच गुणा यानि 25% फसल नष््ट हो  
जाती है।

उप-सहारा अफ्रीका की सबसे महत््वपूर््ण फसलेें खतर मेें हैैं

उप-सहारा अ��का म� अत् य�धक गम� का 
मक्का �वतरण पर �भाव (%)
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ए�ीक�चरल एडॉप््शन एटलस यही पूर््व सूचना देती है: दशक के अंत तक, अ�ीका की मक््कके  
की फसल के 30% इन स््थथितियों  का असर होगा - और यह फसलों  से लेकर पशुधन तक हर 
दूसरे खा� ��ोत मेें  होगा। गंभीर जलवायु दबाव इस बात का �मुख कारण है कि अ�ीका मेें  
2030 मेें  32 मिलियन अधिक लोगों  के भूखे रहने का अनुमान है। 

जमीन के छोटे भूखंडों  पर किसानों  के लिए, कई सीधे समाधान नहीीं हैैं। विश््व बैैंक और 
नाइजीरियाई सरकार के एक हालिया सर्वेक्षण मेें  किसानों  से पूछा गया, “फसल की पैदावार 
कम होने पर आपके �या विचार हैैं ,” और दूसरी और तीसरी सबसे आम �तिि�याएं “कम 
खाना” और “पशुधन बेचना” थीीं, जबकि शीर््ष जवाब सिर््फ  था “कुछ मत करो।” 

सौभाग््य से, अन््य, बेहतर विकल््प मौजूद हैैं।

  े
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चौदह साल पहले, हमारे फाउंडेशन ने अ�ीक� फसल शोधकर््तताओं  के एक समूह को सहायता 
देनी शुरू की थी। उनका लक्षष्य एक नए �कार का मक््कका विकसित करना था - जिस मैैं ने 
“जादुई बीज” कहना शुरू किया।

बेशक, ये बीज वास््तव मेें  कोई जादू नहीीं थे, लेकिन फसल की चुनीींदा किस््ममोों  की नस््ल मेें   
सुधार कर के ऐसा किया गया था, शोधकर््तताओं  का मानना था कि वे संकर मक््कका का उत््पपादन 
कर सकते हैैं  जो गर््म, शुष््क जलवायु के लिए अधिक �तिरोधी होगा। वे शानदार तरीके से 
सफल हुए।

जब केन््यया के शोधकर््तताओं  ने इस नए मक््कका के भूखंडों  की तुलना की, जिस उन््हहोों ने 
“ड््ररॉ टटीइजीओ®” कहा, तो उन््हहोों ने देखा कि ड््ररॉ टटीइजीओ खेत �ति एकड़ औसतन 66% 
अधिक अनाज का उत््पपादन कर रहे थे। वह फसल पूरे एक साल के लिए छह लोगों  के परिवार 
को खिलाने के लिए पर््ययाप््त है, और परिवार के पास अभी भी इतना मक््कका अतिरिक््त होगा कि 
वे इसे लगभग $880 मेें  बेच सकते हैैं , जो औसत केन््ययाई की पाँच महीने की आय के बराबर है। 
वास््तव मेें , कई किसान यदि ड््ररॉ टटीइजीओ को अपना लेते हैैं  तो वे अपने बच््चचोों  को स््ककूल  भेजने 
या नए घर बनाने का खर््च उठा सकते हैैं।

इस तरह का कृषि नवाचार पंजाब सहित दुनिया भर मेें  हो रहा है। इस क्षे� के किसान भारत  
की दो मुख््य खा�ान््न फसलेें  उगाते हैैं  - वर््षषा के मौसम मेें  चावल और शुष््क उत््तरी भारतीय 
सर््ददियों  मेें  गेहूूं  - लेकिन जलवायु परिवर््तन उनकी आजीविका को समाप््त कर रहा है। 2010 मेें , 
और फिर 2015 मेें , शुरुआती गर्मी के थपेड़़ोों  ने चावल पर �हार करते हुए नमी वाल मौसम को 
सूखे मेें  बदल दिया। जवाब मेें , स््थथानीय किसानों  ने एक नया समाधान खोजने के लिए पंजाब 
कृषि विश््ववि�ालय के साथ काम किया: छोटी अवधि मेें  उगने वाली चावल की एक किस््म  
का उपयोग किया गया जिस उगने मेें  तीन सप््तताह कम लगते हैैं। जलवायु परिवर््तन से बढ़ने 
वाली गर्मी के थपेड़़ोों  से फसल पकने से पहले इसकी कटाई की जा सकती है। और इसस 
किसानों  को अपना गेहूूं  पहले बोने की सुविधा भी मिली। एक बीज से पंजाब दो फसलों  का 
लाभ उठा रहा था।

मैकाकोस, केन््यया मेें एक किसान अपने 
पुनर््नवीनीकरण मक््कका की तुलना उसके बड़़े संकर 

जलवायु प्रतिरोधी मक््कका से कर रहा है।

© गेट््स आर््ककाइव / अलीसा एवरेट

किसान जलवायु परिवर््तन से कैसे लड़ सकते हैैं? जादुई बीज 
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ड््ररॉ टटीइजीओ मक््कका और कम अवधि के चावल जैसे नवाचारों  ने मेरे अंदर इस आशा का संचार 
किया है कि बदलती जलवायु के बावजूद कृषि उत््पपादकता मेें  अभी भी वृि� हो सकती है। 
लेकिन मैैं  चाहता हूूं  कि इन नए बीजों  को और तेज़़ी से अपनाया जाए। कृषि अनुसंधान एवं 
विकास मेें  निवेश अभी भी बहुत कम है।

आइए खा� सहायता के उस आसमान छूते �ाफ पर वापस जाएं और इसे जादुई बीज जैसे नए 
नवाचारों  के लिए अनुसंधान एवं विकास बजट के साथ रखेें। तुलना करके देखेें  तो वह रेखा 
सपाट लगती है। 

लंबी अवधि तक भूख की समस््यया को हल करने का एक मौका चूका गया

खाद्य सहायता

�च�लत कथा 
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वर््तमान खा� संकट को दूर करने और कृषि उत््पपादकता मेें  वृि� करने के लिए, एक महत््वपूर््ण 
समाधान इन दो पंक््ततियों  के झुकावों  को एक दूसरे की तरह दिखाना है, यानि जादुई बीजों  के 
लिए फंडिंग मेें  बड़़ी वृि� - और इसक अलावा खेती मेें  भी अन््य मौलिक निवेश।

आखिरकार, उत््पपादकता केवल एक तरह के भरोसे की (“जैक एंड द बीनस््टटॉक”) समस््यया नहीीं 
है, जहाँ  किसान जादुई बीज बो सकते हैैं  और  — वाह! — उनकी फसलेें  आसमान छूने लगती 
हैैं। यह उसस कहीीं अधिक जटिल है। किसानों  को कई अलग-अलग तरीकों  की मदद की 
आवश््यकता होती है, जैसे कि माइ�ो-फाइनेेंसि ंग ताकि वे उर््वरक या �ामीण बुनियादी ढाँ चे मेें  
पैसा लगा सकेें , जैसे नई सड़केें  ताकि उनकी फसलों  को आसानी से बाज़़ार तक पहुुँचाया जा 
सक। यहाँ  तक कि “जादुई बीज” को सहायक निवेश की आवश््यकता होती है ताकि वे जादू की 
तरह काम कर सकेें ।
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जो देश ऐसे नवाचारों  का लाभ उठाना चाहते हैैं , उनको मजबूत व््यवस््थथाएं और नियम विकसित 
करने चाहिए जिसस कि न केवल नियमित सुरक्षा जाँच और गुणवत््तता परिक्षण संभव हो पाए, 
और छोटे किसानों  को आसानी से उत््पपाद भी उपलब््ध होते रहे। अत््ययाधनिक बीज तकनीकों  को 
किसानों  तक तुरंत पहुुँचाने के लिए ये करना अति आवश््यक है।

कृषि के लिए एआई 

कम अवधि मेें  पैदा होने वाल चावल और ड््ररॉ टटीइजीओ मक््कका आज बड़़ी पैदावार दे रहे हैैं , 
लेकिन इस बात की गारंटी नहीीं है वे 2030 या 2050 मेें  ऐसा करना जारी रखेें गे। किसानों  को 
नए बीज बोने की आवश््यकता होगी क््ययोों कि पर््ययावरण अ�त््ययाशित तरीके से बदलता है। किसान 
और शोधकर््तता कैसे निर््धधारित करते हैैं  कि वे बीज क््यया होने चाहिए? या उन््हेें  कब लगाया जाना 
चाहिए? हम पहले जो काम कर चुके हैैं  उस पर भरोसा नहीीं कर सकते।

इतिहास मेें  अधिकाश समय के लिए, कृषि धीमी गति से विकास वाली ���या रही है, जिस  
किसानों  ने सदियों  के दौरान बदला और परिपूर््ण किया है क््ययोों कि स््थथितियां लगभग समान थीीं। 
हर किसी का खेत कमोबेश अपने दादा-दादी के खेत की तरह दिखता था, इसलिए उन््हहोों ने एक 
ही समय मेें  वही चीज़ें  लगाई, हो सकता है कुछ ने अलग हट कर कुछ नवाचार किए हों ।

साथ ही, सबसे अच््छछी फसलों  का �जनन कुछ हद तक आधुनिक पौधों  के �जनकों  �ारा 
संचालित एक धीमी, हस््तचालित ���या रही है। CGIAR (पहले इसे अंतर््रराष््ट्ररी य कृषि 
अनुसंधान के लिए सलाहकार समूह के रूप मेें  जाना जाता था) फसल �जनकों  (�ाॅप ��डर््स) 
का दुनिया का सबसे बड़़ा नेटवर््क  है, और अ�ीका मेें , उनके पास केवल तीन लोग हैैं  जो लाखों  
संभावित विकल््पपोों  मेें  से सर््व��ष््ठ बीन किस््ममोों  का चयन करने के लिए समर््पपित हैैं।

हमेें  पौध �जनन कार््य को तेज़ करने की आवश््यकता है, और एक समाधान वह है जिस 
शोधकर््तता "भावी मॉडलिंग"(�ेडिक््टटिव मॉडलिंग) कहते हैैं। यह आर््टटिफिशियल इंटेलिजेेंस 
सॉफ््टवेयर है जो पर््ययावरणीय डेटा के साथ-साथ फसलों  के जीनोम अनु�मों  को संसाधित 
करता है - मिट््टटी के नमूनों  से लेकर उप�ह से मिलने वाली तस््ववीरों  तक सब कुछ - और फिर 
डेटा-आधारित दृष््टटि को जोड़ता है कि भविष््य मेें  खेत कैसे दिखेें गे। इस कंप््ययूटर मॉडल से, 
शोधकर््तता किसी विशेष स््थथान के लिए इष््टतम पौधों  की किस््म की पहचान कर सकते हैैं। 
या वे इसक विपरीत भी कर सकते हैैं : कोई विशिष््ट फसल उगाने के लिए वांछित स््थथान को 
तैयार करना।

यह तकनीक अभी भी अपने शुरुआती चरण मेें  है, लेकिन इसी तरह के भावी मॉडल हैैं  – जो 
यह अनुमान लगाते हैैं  कि खेतों  मेें  कोई आ�ामक �जाति या फसल की बीमारी हो सकती है 
– पहले से ही बड़़े  परिणाम देखे गए हैैं। उदाहरण के लिए, पिछले साल, इथियोपिया के किसानों  
को चिंता थी कि गेहूूँ  के रतुआ नामक बीमारी के फैलने से पूरे देश की फसल बर््बबाद हो जाएगी, 
लेकिन एक “�ारंभिक चेतावनी �णाली” ने किसानों  को सचेत किया कि वास््तव मेें  रतुआ कहाँ  

गेहूूं प्रशिक्षु मेक््ससिको के एल बाटन मेें अंकुर के जंग 

के लक्षणोों का अध््ययन करते हुए।

© सीआईएमएमवाईटी / एक््स। फ़़ोनसेका
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फैलेगा ताकि वे निवारक उपाय कर सकेें । 2021 के अंत तक, इथियोपिया मेें  गेहूूं  की फसल मेें  
बिल््ककुल  भी गिरावट नहीीं हुई। वास््तव मेें , यह देश की अब तक की सबसे अधिक मा�ा वाली 
फसल साबित हुई।

नवाचार, सिर््फ  दान नहीीं

भूख पूरी तरह से हल हो जाने वाली समस््यया नहीीं हो सकती है। कोई भी तर््कस गत रूप से यह 
वादा नहीीं कर सकता है कि दुनिया के आठ अरब मनुष््ययोों  मेें  से �त््ययेक के पास खाने के लिए 
हमेशा पर््ययाप््त अनाज होगा। लेकिन यह सुनिश््चचित करना कि उप-सहारा अ�ीका और अन््य 
निम््न-आय वाल क्षे� अपने लोगों  को भरपेट खिला सकेें ? यह एक ऐसी चुनौती है जिस हल 
किया जा सकता है, यह इस बात पर निर््भर है कि दुनिया कैसे बदलती है और वह खा� संकटों  
से कैसे निपटती है।

यह अच््छछा है कि लोग अपने साथी मनुष््ययोों  को भूख से मरने से रोकना चाहते हैैं  जब यू��न जैसे 
संघर््ष खा� आपूर््तति मेें  बाधा डालते हैैं , लेकिन हमेें  यह भी पहचानना होगा कि वे संकट एक गहरी 
समस््यया के लक्षण हैैं  - कई देश अभी तक पर््ययाप््त रूप से विकसित नहीीं हुए हैैं , और जलवायु 
परिवर््तन खेती को और मुश््ककिल बना रहा है। उस चुनौती को दान से हल नहीीं किया जा सकता 
है। इसक लिए नवाचार की आवश््यकता है।



डेटा की 
छानबीन
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हर साल, गोलकीपर््स 18 �मुख डेटा संकेतकों  पर नवीनतम डेटा साझा करता है, जिसमेें  गरीबी 
से लेकर मातृ मृत््ययु दर से लेकर शिक्षा तक शामिल होती हैैं। ये संकेतक हमेें  वैश््वविक लक््ष््योों  की 
दिशा मेें  हमारी उन््नति को समझने मेें  मदद करते हैैं  - नवाचार और निवेश कहाँ  उल््ललेखनीय  
स््थथान हासिल कर रहे हैैं , और कहाँ  हम सामूहिक रूप से लक्षष्य के पीछे रहे हैैं। सम््ममिलित रूप से 
यह डेटा हमेें  याद दिलाता है कि �गति संभव है लेकिन अपरिहार््य नहीीं है।

गरीबी स््टटंटिंग, कृषि

शिक्षा स््वच्छता गरीबोों के लिए वित्तीय सेवाएंलैैंगिक समानता

मातृ मृत््ययु दर, 5 साल से कम उम्र मेें मृत््ययु दर, नवजात मृत््ययु दर, एचआईवी, तपेदिक, 
मलेरिया, उपेक्षित उष््णकटिबंधीय रोग, परिवार नियोजन, सार््वभौमिक स््ववास्थथ्य उपलब्धता 
(यूनिवर््सल हेल्थ कवर ेज), धूम्रपान, टीकाकरण

डेटा के साथ संवाद कर�
इन चार््टट््स का इंटर ेक््टटिव संस््करण देखने 
और मूल डेटा तक पहुुँचने के लिए हमारी 
वेबसाइट पर जाए।ं
https://gates.ly/GK22Data

गरीबी उन्मूलन भुखमरी से मु�क्त उ�म स्वास्थ्य और
खशुहाली

सव��म �शक्षा ल��गक समानता स्व� जल और
साफ-सफाई

उत्कृ� �म और
आ�थ�क �वकास
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गरीबी

एसडीजी लक्षष्य 1.1

दुनिया को आर््थथिक विकास और गरीबी मेें  कमी लाने की ���या मेें  चुनौतियों  का सामना करना 
पड़ रहा है। कोविड-19 महामारी, संघर््ष, आर््थथिक संकट और बाद मेें  खा� असुरक्षा के �भाव 
सहित कई वैश््वविक समस््ययाएं उन देशों  और क्षे�ों मेें  गरीबी मेें  कमी के अवसरों  को सीमित करते 
हैैं  जहाँ  गरीबी सबसे अधिक है।

हर संस्थान मेें  सभी लोगोों के लिए अत््यधिक गरीबी का 
उन््ममूलन, जिसका आकलन इस समय प्रतिदिन $1.25 पर 
गुज़़ारा करने वाले लोगोों के रूप मेें किया जाता हैैं।

गरीबी उन्मूलन

2015 2019 2022

8.3%
8.6%10%

8%

6%

4%

2%

0%

12%

अंतरार्�ीय गरीबी रेखा से नीचे (US$1.90/�दन) क� जनसंख्या का ��तशत 

ऐ�तहा�सक अनुमान

8.4%8.4%

�च�लत कथा 

ऐ�तहा�सक औसत

ज़्यादा बुरा

संदभर्
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स््टटंटिंग

एसडीजी लक्षष्य 2.2

2021 के वैश््वविक अनुमान मेें , 5 वर््ष से कम आयु के 22% बच््चचे  अविकसित या स््टटंटि ंग का 
शिकार थे। 2030 के अनुमान से पता चलता है कि 5 साल से कम उ� के 21% बच््चचे  
अविकसित हों गे।

2025 तक पाँच साल से कम उम्र के बच्चचों मेें स््टटंटिंग और 
वेस््टटििंग पर अंतरराष्ट्रीय स््तर पर सहमत लक्षष्ययों को प्राप््त करने 
सहित कुपोषण के सभी प्रारूपोों को समाप््त करना और 
किशोरियोों, गर््भवती एवं स््तनपान कराने वाली महिलाओं व 
अन््य लोगोों की पोषण समस््ययाओं का समाधान करना। 

भखुमरी से म�ुक्त

1990 2021

अनुमान

2030
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5 साल से कम उ� के ब�� म� स्टं�ट�ग का �सार 

ऐ�तहा�सक
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बेहतर

सूचक

2030 ल�य

ऐ�तहा�सक औसत

ज़्यादा बुरा

संदभर्
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कृषि

एसडीजी लक्षष्य 2.3

पिछले कई वर््षषोों  मेें  जलवायु परिवर््तन और यू�ेन मेें  संघर््ष सहित अन््य चुनौतियों  के कारण 
वैश््वविक खा� सुरक्षा पर पहले से ही दबाव रहा है, जिसने उत््पपादन बढ़़ाने पर भी काफी अधिक 
दबाव डाला है। हम लगातार यह देख रहे  हैैं  कि छोटे भूमि-धारक बड़़े  पैमाने वाल उत््पपादकों  से 
पीछे हैैं  और उन््हेें  बड़़ी आय और उत््पपादकता संकट का सामना करना पड़ता है। 

कृषि उत््पपादकता और छोटे पैमाने के खाद्य उत््पपादकोों, विशेष 
रूप से महिलाओं, मूल ग्रामीणोों, पारिवारिक किसानोों, 
पशुपालकोों और मछुआरोों की आय को दोगुना करना, अन््य 
उत््पपादक संसाधनोों और इनपुट्स, ज्ञान, वित्तीय सेवाओं, 
बाज़़ार और मूल््यवर््धन व गैर-कृषि रोजगार के अवसरोों तक 
सुरक्षित व समान पहुुँच सुनिश्चित करना।

भखुमरी से म�ुक्त
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मातृ मृत््ययु दर

एसडीजी लक्षष्य 3.1

वैश््वविक स््तर पर हम 2021 मेें  मातृ मृत््ययु अनुपात (एम एम आर) मेें  �ति 100,000 जीवित 
जन््ममोों  पर 158.8 मृत््ययु जबकि 2020 मेें  �ति 100,000 जीवित जन््ममोों  पर 157.8 मृत््ययु की 
तुलना मेें  बदलाव देखते हैैं। इस आधार पर 2030 मेें  �ति 100,000 जीवित जन््ममोों  पर 140.9 
मृत््ययु अनुमान है, जो एसडीजी लक्षष्य का दोगुना है। हालाकि, बड़़े  देशों  मेें  एमएमआर मेें  संभावित 
उप-राष््ट्ररी य भिन््नताएं हैैं , जो गर््भभावस््थथा और �सव के दौरान उच््च गुणवत््तता वाली देखभाल और 
जीवन रक्षक हस््तक्षेपों  के लिए समान पहुुँच सुनिश््चचित करने के साथ-साथ एमएमआर के 
अंतर््ननिहित कारणों  को दूर करने की आवश््यकता पर निरंतर ध््ययान केें ि�त करने की आवश््यकता 
पर �काश डालती हैैं। इसक अलावा, हम मानते हैैं  कि राष््ट्ररी य एमएमआर अनुमान 
अविश््वसनीय हैैं , डेटा खराब गुणवत््तता का है, और एमएमआर अनुमान मेें  सुधार के लिए 
अतिरिक््त निवेश की आवश््यकता है।

वैश्विक मातृ मृत््ययु अनुपात को कम करके प्रति 100,000 
जीवित जन््मोों पर 70 से कम करना।

उ�म स्वास्थ्य और
खशुहाली
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5 वर््ष से कम उम्र मेें मृत््ययु दर

एसडीजी लक्षष्य: 3.2

जबकि वैश््वविक स््तर पर अंडर -5 मृत््ययु दर मेें  गिरावट जारी है, लेकिन संचारी और सं�ामक रोग 
मृत््ययु का �मुख कारण बने हुए हैैं।

सभी देशोों मेें नवजात मृत््ययु दर को प्रति 1000 जीवित जन््मोों 
पर 12 तक सीमित करने और पाँच वर््ष से कम उम्र के बच्चचों 
मेें 1000 जीवित जन््मोों पर 25 तक सीमित करने के लक्षष्य के 
साथ नवजात शिशुओं और पाँच साल से कम उम्र के बच्चचों 
की रोकी जा सकने वाली मृत््ययु को समाप््त करना है। 

उ�म स्वास्थ्य और
खशुहाली

1990 2021

अनुमान

2030
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नवजात मृत््ययु दर

एसडीजी लक्षष्य 3.2

5 वर््ष से कम आयु की मृत््ययु मेें  एक बड़़ी मा�ा (लगभग आधा) नवजात अवधि के दौरान होती 
है। विश््व स््तर पर, समय से पहले जन््म और जन््म संबंधी जटिलताएं (जन््म श््ववासावरोध और 
जन््म आघात), निमोनिया, दस््त और मलेरिया 5 साल से कम उ� के बच््चचोों  की रोकथाम योग््य 
मृत््ययु के �मुख कारण बने हुए हैैं , जो इस बात को उजागर करते हैैं  कि बच््चचे  स््ववास््थ््य �णालियों  
के आघातों  और व््यवधानों  के �ति कितने संवेदनशील हैैं। 2021 मेें  नवजात मृत््ययु दर का 
वैश््वविक अनुमान �ति 1,000 जीवित जन््ममोों  पर 17.3 मृत््ययु है, जो 2020 के अनुमान के 
समान है। इस के आधार पर 2030 मेें  �ति 1,000 जीवित जन््ममोों  पर 14.3 मृत््ययु का अनुमान 
लगाया गया है, जो एसडीजी लक्षष्य से कम है।

सभी देशोों मेें नवजात मृत््ययु दर को प्रति 1000 जीवित जन््मोों 
पर 12 तक सीमित करने और पाँच वर््ष से कम उम्र के बच्चचों 
मेें 1000 जीवित जन््मोों पर 25 तक सीमित करने के लक्षष्य के 
साथ नवजात शिशुओं और पाँच साल से कम उम्र के बच्चचों 
की रोकी जा सकने वाली मृत््ययु को समाप््त करना है।

उ�म स्वास्थ्य और
खशुहाली
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एचआईवी(HIV)

एसडीजी लक्षष्य 3.3

एचआईवी/एड््स के खिलाफ लड़़ाई मेें  लगातार �गति करने के लिए, हमेें  �भावी एचआईवी 
उपचार उपलब््ध कराने के साथ-साथ जीवनरक्षक रोकथाम विकल््पपोों  तक व््ययापकत पहुुँच का 
उपयोग करना चाहिए।

एड्स, तपेदिक, मलेरिया और उपेक्षित उष््णकटिबंधीय रोगोों 
महामारियोों को समाप््त करना और हेपेटाइटिस, जल–जनित 
रोगोों व अन््य संचारी रोगोों का मुकाबला करना।

उ�म स्वास्थ्य और
खशुहाली
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तपेदिक (क्षय रोग)

एसडीजी लक्षष्य 3.3

वर््तमान आंकड़़ोों  से पता चलता है कि हम 2030 तक तपेदिक को समाप््त करने की राह पर 
अ�सर नहीीं हैैं। बेहतर �गति करने के लिए, अधिक लोगों  तक �भावी उपचार पहुुँचाने की 
आवश््यकता है, और हमेें  नए टीबी सं�मण के मामलों  की पहचान करने की आवश््यकता है जो 
महामारी के दौरान छूट गए हैैं।

एड्स, तपेदिक, मलेरिया और उपेक्षित उष््णकटिबंधीय  
रोगोों की महामारियोों को समाप््त करना और हेपेटाइटिस, 
जल–जनित रोगोों व अन््य संचारी रोगोों का मुकाबला करना।

उ�म स्वास्थ्य और
खशुहाली
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ज़्यादा बुरा
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मलेरिया

एसडीजी लक्षष्य 3.3

यदि दानकर््तता और मलेरिया से जूझ रहे देश अभी अपने निवेश को बढ़़ाते हैैं  और कोविड-19 के 
बावजूद भी मलेरिया को �ाथमिकता देते हैैं  तो हम मलेरिया के उपचार और रोकथाम के लिए 
नवाचारों  को �स््ततुत करने, मलेरिया के मामलों  मेें  तेजी से कमी लाने और स््ववास््थ््य �णालियों  को 
मजबूत करने मेें  सक्षम होने की कगार पर हैैं।

एड्स, तपेदिक, मलेरिया और उपेक्षित उष््णकटिबंधीय रोग से 
जुड़़ी महामारियोों को समाप््त करना और हेपेटाइटिस, जल 
जनित रोगोों और अन््य संचारी रोगोों का मुकाबला करना।

उ�म स्वास्थ्य और
खशुहाली
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उपेक्षित उष््णकटिबंधीय रोग

एसडीजी लक्षष्य 3.3

15 उपेक्षित उष््णकटिबंधीय बीमारियों  (एनटीडी) के लिए 2021 का वैश््वविक अनुमान �ति 
100,000 लोगों  पर 12,375 मामले का था और 2030 के लिए यह �ति 100,000 लोगों  
पर 8,850 मामलों  तक अनुमानित है।

एड्स, तपेदिक, मलेरिया और उपेक्षित उष््णकटिबंधीय 
 रोगोों की महामारियोों को समाप््त करना और हेपेटाइटिस, 
जल–जनित रोगोों व अन््य संचारी रोगोों का मुकाबला करना।

उ�म स्वास्थ्य और
खशुहाली
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��त 100,000 लोग� पर 15 एनट�डी का �सार

ऐ�तहा�सक सूचक
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परिवार नियोजन

एसडीजी लक्षष्य 3.7

2021 के वैश््वविक अनुमान से पता चला है कि 15-49 आयु वर््ग की 78.4% महिलाओं  ने 
परिवार नियोजन की ज़रूरतेें  आधुनिक तरीकों  से पूरी की थीीं। 2030 के अनुमान से पता चलता 
है कि 15-49 वर््ष की 77.9% महिलाओं  की परिवार नियोजन की ज़रूरतेें  आधुनिक तरीकों  से 
पूरी होंगी।

परिवार नियोजन, सूचना और शिक्षा, और राष्ट्रीय रणनीतियोों 
और कार््यक्रमोों मेें प्रजनन स््ववास्थथ्य के एकीकरण सहित, यौन 
और प्रजनन स््ववास्थथ्य देखभाल सेवाओं तक सार््वभौमिक पहुुँच 
सुनिश्चित करना।

उ�म स्वास्थ्य और
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�जनन आयु वाली म�हला� का ��तशत (15-49) जो आधु�नक तरीक� से प�रवार �नयोजन क� 
आवश्यकता को पूरा करना चाहती ह�

ऐ�तहा�सक
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सार््वभौमिक स््ववास्थथ्य उपलब्धता 
(यूनिवर््सल हेल्थ कवर ेज)

एसडीजी लक्षष्य 3.8

यूनिवर््सल हेल््थ कवरेज इंडेक््स एक �मुख और �ारंभिक संकेतक है जो यह दर््शशाता है कि 
कोविड के कारण �गति मेें  रुकावट आई है। 2020 मेें  आवश््यक स््ववास््थ््य सेवाओं  के कवरेज मेें  
गिरावट के बावजूद, स््ववास््थ््य �णालियों  ने लचीलापन दिखाया है और 2021 से �गति की 
दीर््घकालिक �वृत््ततियाँ  जारी रखी हैैं।

सभी के लिए सार््वभौमिक स््ववास्थथ्य उपलब्धता प्राप््त 
करना,जिसमेें वित्तीय जोखिम संरक्षण, गुणवत्तापूर््ण आवश््यक 
स््ववास्थथ्य देखभाल सेवाओं तक पहुुँच और सभी के लिए 
सुरक्षित, प्रभावी, गुणवत्ता और सस््तती आवश््यक दवाओं और 
टीकोों तक पहुुँच शामिल है। 

उ�म स्वास्थ्य और
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धूम्रपान

एसडीजी लक्षष्य 3.A

अनुमान बताते हैैं  कि 2030 मेें  वैश््वविक धू�पान �सार 19.1% (2021) से घटकर 17.1% 
हो सकता है। तंबाक नियं�ण पर WHO �ेमवर््क  कन््वेेंशन के अनुरूप कई सरकारेें  स््ववास््थ््य 
और आजीविका �भाव अनुभव कर रही हैैं  जो मजबूत तंबाक नियं�ण नीति के कारण आया 
है। अ�ीका मेें , उल््ललेखनीय �गति हुई है, जैसे कि बोत््सवाना ने व््ययापक 2021 तंबाक नियं�ण 
विधयक को अपनाया है। 2021 WHO टोबैको ट््रेें ड््स रिपोर््ट के अनुसार, 25 अ�ीकी देश 
2010 से 2025 तक तंबाक के उपयोग के �सार मेें  30% कमी करने के लक्षष्य को पूरा करने 
या उसस अधिक आगे बढ़ने की राह पर हैैं।

सभी देशोों मेें तंबाकू नियंत्रण पर विश्व स््ववास्थथ्य संगठन फ्रेम वर््क  
कन््वेेंशन के कार््ययान््वयन को लागू करना और मजबूत बनाना।

उ�म स्वास्थ्य और
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15 वषर् और उससे अ�धक उ� के लोग� म� आयु-मानक�कृत धू�पान का �चलन

ऐ�तहा�सक सूचक
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टीके

एसडीजी लक्षष्य 3.B

वतर््ममान मेें  हम कोविड-19-संबंधित मुद््ददोों  की एक �ंखला, संघषर् और नाज़़ुक स््थथितियों  मेें  
रहने वाल लोगों  की बढ़ती संख््यया और �ामक सूचनाओं  मेें  वृि� के कारण नियमित टीकाकरण 
और अन््य जीवन रक्षक स््ववास््थ््य सेवाओं  के लिए बड़़ी रुकावटों  का सामना कर रहे हैैं। कई 
टीकाकरण कार््य�मों  को भी  कोविड-19 टीकों  को पेश करते हुए छूटे हुए बच््चचे  के टीकाकरण 
को वापिस पटरी पर लाने की चुनौती का सामना करना पड़ता है। 

ये चल रहे व््यवधान सभी टीकों  के लिए वैश््वविक, समान पहुुँच सुनिश््चचित करने के महत््व को 
रेखांकित करते हैैं , सरकारों , नागरिक समाज और अन््य लोगों  को अभिनव समाधानों  की पहचान 
करने के लिए मिलकर काम करने की आवश््यकता पर �काश डालते हैैं। दुनिया भर मेें  लाखों  
लोगों  का स््ववास््थ््य और कल््ययाण इस पर निर््भर करता है।

मखु््य रूप स ेविकासशील देशोों को प्रभावित करन ेवाले सचंारी 
और गरै-संचारी रोगोों के लिए टीकोों और दवाओं के अनुसधंान 
और विकास मेें सहयोग करना; ट्रिप््स समझौत ेऔर सार््वजनिक 
स््ववास्थथ्य पर दोहा घोषणा के अनसुार सस््तती आवश््यक दवाओं 
और टीकोों तक पहुुँच प्रदान करना, जो सार््वजनिक स््ववास्थथ्य की 
रक्षा के लिए लचीलापन के सबंधं मेें विकासशील देशोों के 
बौद्धिक संपदा अधिकारोों के व्यापार-सबंधंित पहलओुं पर 
समझौते के प्रावधानोों को परू््ण रूप स ेउपयोग करने के 
अधिकार की पुष्टि करता है और, विशेष रूप स,े सभी के लिए 
दवाओं तक पहुुँच प्रदान करता ह।ै
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शिक्षा

एसडीजी लक्षष्य 4.1

उन देशों  मेें  जहाँ  से आंकड़़े  एक� किये गए हैैं , कक्षा 2 और 3 मेें  लड़कियों  और लड़कों  के लिए 
गणित और पढ़ने की दक्षता 2030 के लक्षष्य को पूरा करने वाल आवश््यक स््तरों  से कम है, जो 
मूलभूत कौशल की दक्षता के न््ययूनतम स््तर को दर््शशाते हैैं। सीखने की कुशलता के उपाय, विशेष 
रूप से निम््न और मध््यम आय वाल देशों  मेें , दुर््लभ रहे हैैं  और उनकी विश््वसनीयता अक््सर 
संदिग््ध होती है।

यह सुनिश्चित करना कि सभी लड़कियाँ और लड़के मुफ््त, 
समान और गुणवत्तापूर््ण प्राथमिक व माध््यमिक शिक्षा पूरी 
कर े जिससे प्रासंगिक और प्रभावी शिक्षण परिणाम प्राप््त  
हो सकेें ।

सव��म �शक्षा 
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सीखने की दरिद्रता
सीखने की दरि�ता उन बच््चचोों  के अनुपात का आकलन करती है जो 10 साल की उ� तक एक 
साधारण पाठ को पढ़ और समझ नहीीं सकते हैैं। कोविड-19 महामारी से पहले, निम््न और 
मध््यम आय वाल देशों  मेें  सीखने की दरि�ता की दर पहले से ही 57% थी। 2022 की स््थथिति 
से पता चलता है कि अब निम््न और मध््यम आय वाल देशों  मेें  यह 70% है।

उ�री अ��का और मध्य पूवर्
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लै�टन अमे�रका और कैरे�बयन

पूव� ए�शया और �शांत

यूरोप और मध्य ए�शया
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वै��क स्तर पर और क्षे� के अनुसार 2015 और 2019, 2022 
अनुमान� के साथ सीखने म� अक्षमता (ल�न�ग पॉवट�)

ऐ�तहा�सक सूचकअनुमान

�ाथ�मक �शक्षा के समाप् त होने क� आयु पर, स्कूल से बाहर के ब�� द्वारा समायो�जत 
न्यूनतम पठन दक्षता का �हस्सा



2022 गोलकीपर््स रिपोर््ट		  41

लैैंगिक समानता

एसडीजी लक्षष्य 5.4

वैश््वविक स््तर पर, महिलाएं घरेलू और देखभाल कार््य करने वाल पुरुषों  की तुलना मेें  3.2 गुना 
अधिक घंटे लगाती हैैं , जिसमेें  पुरुषों  और महिलाओं  के बीच सबसे बड़़ा अंतर औसतन उत््तरी 
अ�ीकी और पश््चचिम एशियाई देशों  मेें  है। भारत को शामिल करने पर नवीनतम आँकड़़ोों , ने 
मध््य एशिया और दक्षिण एशिया मेें  अवैतनिक देखभाल कार््य अनुपात को 4.5 से बढ़़ाकर  
5.0 कर दिया है और वैश््वविक औसत 2021 से 2022 मेें  थोड़़ा और बढ़ गया  है।  

सार््वजनिक सेवाओं, बुनियादी ढाँचे, और सामाजिक सुरक्षा 
नीतियोों के प्रावधान व राष्ट्रीय स््तर पर घर और परिवार के 
भीतर साझा ज़़िम््ममेदारी को बढ़़ावा देने के माध््यम से 
अवैतनिक देखभाल और घर ेलू काम को मान््यता देना और 
उसे महत््व देना।

ल��गक समानता 
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सूचक

ल��गक समानता के �लए वै��क �ग�त
�ल�ग और क्षे� के अनुसार अवैत�नक घरेलू और देखभाल कायर्

ल��गक समानता से �वचलन

उ� कम

ल�य (1:1)

वै��क औसत (3.2:1)

�त्येक एक देश का ��त�न�धत्व करता है
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स््वच्छता

एसडीजी लक्षष्य 6.2

हालाकि सह��ाब््ददी विकास लक््ष््योों  (एमडीजी) मेें  केवल शौचालयों  तक पहुुँच पर ध््ययान  
केें ि�त रहा, वहीीं एसडीजी ने “सुरक्षित रूप से �बंधित” स््वच््छता के लिए एक नया संकेतक 
स््थथापित किया है, जिसमेें  बेहतर शौचालय सुविधाओं  के साथ और यह सुनिश््चचित करना शामिल 
है कि मलमू� का सुरक्षित निपटान किया जाता है। सुरक्षित निपटान का एक तरीका किसी  
स ि�यअपशिष््ट जल �शोधन योजना का सीवर कनेक््शन है, लेकिन सुरक्षित रूप से कचरे का 
�बंधन करने के लिए अन््य कम लागत वाली �ौ�ोगिकियां भी मौजूद हैैं  या विकासित की जा 
रही  हैैं। इस नए उपाय पर �गति की निगरानी की जानकारी अपूर््ण बनी हुई है, लेकिन पहली 
बार सुरक्षित रूप से �बंधित स््वच््छता को अनुमानित करने के लिए इस वर््ष की रिपोर््ट के लिए 
उपलब््ध डेटा की मा�ा पर््ययाप््त रूप से बढ़़ी है। 

परिवर््तन की वर््तमान गति से यह संकेत मिलता है कि 2030 तक सुरक्षित रूप से �बंधित 
स््वच््छता तक सार््वभौमिक पहुुँच के एसडीजी लक्षष्य को �ाप््त करने मेें  दुनिया काफी देरी से  
काम कर रही है।  

महिलाओं व लड़कियोों और कमजोर परिस्थितियोों मेें रहने 
वाले लोगोों पर विशेष ध््ययान देते हुए सभी के लिए पर््ययाप््त और 
समान स््वच्छता और आरोग््यता हासिल करना और खुले मेें 
शौच को समाप््त करना।

स्व� जल और
साफ-सफाई
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सुर�क्षत �प से �बं�धत स्व�ता का उपयोग करने वाली जनसंख्या क� �ापकता

बेहतर

सूचक

2030 ल�य

ऐ�तहा�सक औसत

ज़्यादा बुरा

संदभर्



2022 गोलकीपर््स रिपोर््ट		  43

गरीबोों के लिए वित्तीय सेवाएं

एसडीजी लक्षष्य 8.A

पिछले दशक मेें , दुनिया ने वित््ततीय समावेशन के विस््ततार मेें  ती�ता से �गति की है। विश््व स््तर 
पर, 76% वयस््ककोों  के पास अब वित््ततीय खाता है, जो एक दशक पहले 51% के पास था। 
विकासशील देशों  मेें , 71% वयस््ककोों  के पास अब बैैंक खाता है, जो पिछले दशक की तुलना मेें  
30 �तिशत अधिक है। महत््वपूर््ण बात यह है कि खाते के स््ववामित््व मेें  लैैं गिक अंतर कम हो रहा 
है: विकासशील देशों  मेें , यह 2017 मेें  9-�तिशत के अंतर से 2021 मेें  6-�तिशत के अंतर पर 
आ गया।

सभी के लिए बैैंकिंग, बीमा और वित्तीय सेवाओं तक पहुुँच को 
प्रोत््ससाहित और विस््ततारित करने के लिए घर ेलू वित्तीय संस्थानोों 
की क्षमता को मजबूत करना।
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महत््वपूर््ण बात यह है कि खाते के स््ववामित््व मेें  लैैं गिक अंतर कम हो रहा है: विकासशील देशों  मेें , 
यह 2017 मेें  9-�तिशत के अंतर से 2021 मेें  6-�तिशत के अंतर पर आ गया।
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कार््यप्रणाली

हमारे �ाथमिक डेटा पार््टनर, इंस््टटीट््ययूट फॉर हेल््थ मेट््ररि क््स एंड इवैल््ययूएशन (IHME) ने कई 
साझेदारों  के साथ मिलकर काम किया और समकालीन अनुमानों  का एक सेट तैयार करने के 
लिए नवाचार विधियों  का इस््ततेमाल कर एसडीजी के अनुसार वैश््वविक �गति पर महामारी के 
�भाव की गणना की है।

यह रेखाचि� आईएचएमई की तीन-भागों  वाली �ि�या और �त््ययेक मेें  उपयोग किए जाने वाल 
डेटा और विधियों  का एक उदाहरण �स््ततुति करता है।  

1990 2021

20222020 बेहतर

संदभर्
ऐ�तहा�सक

अ�धक खराब

अव�ध 3

2023 2030

अव�ध 1

अव�ध 2

अवधि 1, 1990–2021
यह दुनिया भर के हजारों  ��ोतों  से तैयार किया गया ऐतिहासिक डेटा है, जो �काशित �माणों  
पर आधारित है जिस वैश््वविक स््ववास््थ््य शोधकर््तताओं  �ारा जाँचा और परखा गया है।

अवधि 2, 2020–2022
यह महामारी से �भावित बाधित अवधि है, और डेटा की अनिश््चचितता और तात््ककालिकता को 
देखते हुए आकलन की जाने वाली सबसे चुनौतीपूर््ण अवधि है। यहाँ  आईएचएमई सर्वेक्षण से 
एक ि�त समकालीन डेटा, आबादी के गतिशीलता आंकड़़ोों , सरकारों  और डब््ल्ययूएचओ से मिल 
�शासनिक डेटा, और कोविड-19 केस डेटा का उपयोग कर रहा है ताकि यह आकलन किया 
जा सक कि 2020 से 2022 तक वैश््वविक लक््ष््योों  पर महामारी से होने वाली रुकावटों  ने �गति 
को कैसे �भावित किया है। 

अवधि 3, 2023–2030
अतीत का उपयोग करते हुए, यह भविष््य का अनुमान लगाने का �यास कर रहा है। 
आईएचएमई ने इस पर नज़र डाली है कि आर््थथिक वृि� और विकास की �गति ने अतीत मेें  
इन इंडीकेटर््स (संकेतकों ) को कैसे �भावित किया है और फिर भविष््य के लिए संभावित 
�वृत््ततियों  का अनुमान लगाया है। इसलिए, यदि सभी देश �गति करते हैैं  और साथ ही सर््व�ेष््ठ 
ऐतिहासिक �दर््शनकर््तता देश (शीर््ष 15%) भी ऐसा ही करते हैैं , तो संकेतक हरी रेखा का 
अनुसरण करेें गे। लेकिन अगर विकास के �वृत््तति सबसे खराब �दर््शन करने वालों  के अनुरूप हैैं , 
तो संकेतक लाल रेखा का अनुसरण करेें गे।
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स्त्रोत एवं टिप््पणियाँ
2022 गोलकीपर््स रिपोर््ट मेें दिखाए गए तथ््योों और आंकड़ों के डेटा स्रोत यहां अनुभाग के अुनसार 
सूचीबद्ध किए गए हैैं। अप्रकाशित विश्लेषणोों के लिए संक्षिप््त कार््यप्रणाली नोट्स शामिल किए गए हैैं। 
पूर््ण उद्धरण, स्रोत सामग्री के लिंक, और अतिरिक््त संदर््भ गोलकीपर््स वेबसाइट 
https://gates.ly/GK22DataSources पर देखे जा सकते हैैं।

भूमिका
इंस््टटीट्यूट फॉर हेल्थ मेट्रिक््स एडं इवैल््ययूएशन (आईएचएमई) ने 
इस रिपोर््ट मेें तीन समय अंतरालोों के लिए उनके द्वारा निगारानी 
किए गए प्रत््ययेक स््ववास्थथ्य संकेतक के लिए परिवर््तन की वार््षषिक 
दर की गणना की: संदर््भ परिदृश््य पूर््ववानुमान द्वारा लगाये गए 
अनुमान के अनुसार 2015 से 2021 तक, 2021 से 2030 
तक, और 2021 और 2030 के बीच एसडीजी लक्षष्य को पूरा 
करने के लिए आवश््यक परिवर््तन की संभावित दर। हमने इन 
परिवर््तन दरोों की तुलना यह आंकलन करने के लिए की कि 
एसडीजी लक्षष्ययों को पूरा करने के लिए हमारी पिछली और 
अपेक्षित प्रगति का मूल््ययाांकन कैसे किया जाये। आईएचएमई के 
साथ हम जिन अधिकांश संकेतकोों पर नज़र रखते हैैं, उनके लिए 
2030 तक लक्षष्य को पूरा करने के लिए, परिवर््तन की गति को 
कम से कम पांच गुना बढ़़ाने की ज़रूरत है।

एचआईवी/एड्स महामारी मेें प्रगति की ओर एक 
नाटकीय बदलाव 
यूएनएड्स, 2022, एड्स संबंधित मौतोों के रूझान, 2000–
2022 [डेटा सेट] एड्सइन््फफो.अगस्‍त,2022 मेें प्राप्‍त किए गए।  
https://aidsinfo.unaids.org/

वैश्विक कोष (2021) एड्स संबंधित मौतोों के रूझान(आकांडे). 
परिणाम रिपोर््ट 2021 मेें (पृष्ठ 25) अगस्‍त,2022 मेें प्राप्‍त 
किए गए।  https://www.theglobalfund.org/en/
results/#download

लैैंगिक समानता सशक््त 
महिलाओं पर निर््भर करती है, न 
कि केवल "सशक््ततिकरण" पर
यूएन वूमैन। (14 जून, 2022)। क््यया हम 2030 तक लैैंगिक 
समानता हासिल करने की राह पर हैैं? https://data.
unwomen.org/features/are-we-track-achieve-
gender-equality-2030

लैैंगिक समानता का अनुमान ईक्‍वल  मैजर््स 2030 
(EM2030)  सस््टटेनेबल डेवलपमेेंट गोलस् जेेंडर इंडेक््स (SDG 
Gender Index) के आंकड़ों पर आधारित है। यूरोपीय 
आयोग के कम्पीटेेंस सेेंटर ऑन कंपोजिट इंडिकेटर एडं स््ककोरबोर््ड 
(JRC-COIN) द्वारा 2022 SDG जेेंडर इंडेक््स का एक स््वतंत्र 
अंकेक्षण किया गया था। टिप््पणी: डेटा मेें, लैैंगिक समानता तक 
पहुुँचने के लिए अनुमानित वर््ष के मामले मेें यह मानता है कि: 
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निम््न आय वर््ग वाले देशोों मेें खाद्य सहायता रिकार््ड स््तर 
पर और यह आगे बढ़ रही  है। 
आर््थथिक सहयोग और विकास संगठन (OECD). (2022). 
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आपकी फसल की मात्रा अक््सर इस बात पर निर््भर 
करती है कि आप कहाँ रहते हैैं।
यह आंतरिक विश्लेषण खाद्य और कृषि संगठन कॉर्पोर ेट  
सांख््ययिकीय डेटाबेस (FAOSTAT) डेटा से विकसित किया गया 
था। नोट: औसत क्षेत्र-भारित फसल उपज (एएडब््ल्ययूवाई) की 
गणना (i) मुख््य फसलोों के कुल उत््पपादन को जोड़कर की जाती 
है, (ii) उन फसलोों के लिए उपयोग किए गए कुल क्षेत्रफल को 
जोड़कर, और फिर (i) को (ii) से विभाजित कर के की जाती 
है। , FAOSTAT डेटा का उपयोग करना। AAWY की गणना 
बीज-प्रचारित और वानस्पतिक रूप से प्रचारित फसलोों के लिए 
अलग-अलग की जानी चाहिए, क््योोंकि दो प्रकार की फसलोों मेें 
पानी की मात्रा मेें बहुत अंतर होता है। एएडब््ल्ययूवाई मेें राष्ट्रीय 
रूझानोों को ध््ययान मेें रखते हुए, व्यक््ततिगत वस््ततुओं की बजाय, 
गहनता के लिए समग्र राष्ट्रीय स्थितियोों को ध््ययान मेें रखा जाता 
है। AAWY के मौसम की परिवर््तनशीलता से कम प्रभावित होने 
की उम््ममीद है जो अक््सर संवेदनशील चरणोों मेें कुछ फसलोों को 
प्रभावित करती है जबकि अन््य चरणोों मेें फसलोों पर बहुत कम 
प्रभाव डालती है। यह फसल की कीमतोों मेें भिन्नता के प्रभाव के 
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वाली नीतियोों से उत््पन्न होती है, या क्षेत्र के बाहर की घटनाओं 
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घर ेलू पैनल सर्वेक्षण और विश्व बैैंक के कृषि पर जीवन स््तर 
मापन अध््ययन-एकीकृत सर्वेक्षण (LSMS-ISA) के हिस््ससे पर 
आधारित है। रिपोर््ट मेें यह आंकड़़ा दिखाता है कि "2010 और 
2018 मेें जलवायु और कृषि उत््पपादन के झटकोों के अनुभव का 
प्रत््ययुत्तर देने के लिए विभिन्न तुलना तंत्ररों का उपयोग करने वाले 
ग्रामीण कृषि परिवारोों का प्रतिशत" चार सर्वेक्षणोों मेें डेटा को 

संकलित करता है।

किसान जलवायु परिवर््तन से कैसे लड़ 
सकते हैैं? जादुई बीज

अफ्रीकी कृषि प्रौद्योगिकी फाउंडेशन। (2021)। पूर्वी अफ्रीकी 
देशोों केन््यया, तंजानिया और युगांडा मेें WEMA परियोजना का 
प्रभाव मूल््ययाांकन । [अप्रकाशित]  

ढिल््लोों, बी. और गिल, आर. (2022, May 30). छोटी 
अवधि की किस््मेें ज््ववार मोड़ रही हैैं। The Tribune India. 
जुलाई 2022 को एक््ससेस किया गया । https://www.
tribuneindia.com/news/features/short-
duration-varieties-are-turning-the-tide-399427 

दीर््घ अवधि मेें भूख की समस््यया को हल करने का एक 
मौका छूट गया।
Ceres2030 और अंतर््रराष्ट्रीय खाद्य नीति अनुसंधान संस्थान 
(IFPRI) आर््थथिक सहयोग और विकास विकास सहायता समिति 
लेनदार रिपोर््टििंग प्रणाली संगठन से डेटा का विश्लेषण। 
आर््थथिक सहयोग और विकास संगठन (OECD) विकास 
सहायता समिति लेनदार रिपोर््टििंग सिस््टम डेटा। (2022) 
OECD.Stat. जुलाई 2022 को एक््ससेस किया गया । 
https://stats.oecd.org/

कृषि के लिए एआई 

अंतर््रराष्ट्रीय मक््कका और गेहूूं सुधार केें द्र (CIMMYT)। (4 नवंबर, 
2019)। वैज्ञानिकोों ने एक प्रारंभिक चेतावनी प्रणाली विकसित 
की है जो गेहूूं मेें  लगने वाली रतुआ रोग का अनुमान सीधे 
किसानोों के फोन पर पहुुँचाती है [प्रेस विज्ञप््तति] जुलाई 2022 
को एक््ससेस किया गया । https://www.cimmyt.org/
news/scientists-develop-an-early-warning-
system-that-delivers-wheat-rust-predictions-
directly-to-farmers-phones/

एलन-सैडर, सी, थर््स््टन, डब््ल्ययू, मेयर, एम, नूर, ई, बाचा, एन, 
अलेमायेहु, वाई, स््टट, आर.ओ.जे. एच, सफ््कका, डी, क्रे ग, ए.पी., 
डर्सो, ई , बर््गगिन, एल.ई., मिलिंगटन, एस.सी., हॉर््ट, एम.सी., 
हॉडसन, डी.पी., और गिलिगन, सी.ए. (2019). इथियोपिया मेें 
गेहूूं के रतुआ रोगोों की भविष््यवाणी और शमन करने के लिए एक 
प्रारंभिक चेतावनी प्रणाली पर््ययावरण अनुसंधान पत्र, 14(11), 
115004. https://doi.org/10.1088/1748-9326/
ab4034

स््ववास्थथ्य मेट्रिक््स और मूल््ययाांकन 
संस्थान (आईएचएमई) द्वारा 
अनुमानित संकेतक
प्रत््ययेक संकेतक के लिए डेटा स्रोत की जानकारी नीचे सूचीबद्ध 
है और ऑनलाइन जानकारी जीबीडी 2021 के प्रकाशन के बाद 
https://ghdx.healthdata.org/ पर उपलब्ध होगी।

स्‍टंटिंग
स््ववास्थथ्य मेट्रिक््स और मूल््ययाांकन संस्थान (आईएचएमई) 0-59 
महीने के बच्चचों के लिए विश्व स््ववास्थथ्य संगठन (डब््ललूएचओ) 
2006 के विकास मानकोों के आधार पर, ऊंचाई-आयु वृद्धि वक्र 
पर संदर््भ माध््ययिका के नीचे दो से अधिक मानक विचलन के रूप 
मेें स््टटंटिंग प्रचलन को मापता है। प्रति व्यक््तति आय और शिक्षा पर 
कोविड-19: महामारी के प्रभावोों को पकड़ने के लिए एक प्रमुख 
चालक के रूप मेें सीरियल डिजिटल इंटरफ़़े स (एसडिआई) का 
उपयोग करते हुए, स््टटंटिंग की व्यापकता का पूर््ववानुमान लगाने के 
लिए 2030 के अनुमानोों को एक समग्र दृष्टिकोण का उपयोग 
करके तैयार किया गया था। 

ग््ललोबल बर््डन ऑफ डिजीज (जीबीडी) 2020 मेें अनुमानोों के 
गंभीरता-विशिष्ट स््टटंटिंग प्रसार और औसत ऊंचाई-के-आयु 
z-scores (HAZ) के लिए पहनावा मॉडल भविष््यवाणियोों 
सहित कई पद्धतिगत प्रगतियोों का उपयोग किया, <5 आयु 
समूहोों का और अधिक विघटन, और एक बेहतर वितरण फिटिंग 
मॉडल जो HAZ स््ककोर की पूरी शृृंखला के बजाय <-2 (यानी 
स््टटंटिंग के लिए सीमा के तहत) के HAZ स््ककोर पर ध््ययान केें द्रित 
करता है। इससे दक्षिण अफ्रीका, कांगो लोकतांत्रिक गणराज््य, 

 े

 े
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भारत और पाकिस््ततान सहित कई देशोों मेें अनुमानोों मेें सुधार 
हुआ। इसके अलावा, नए आंकड़ों ने पाकिस््ततान सहित कई देशोों 
मेें अनुमानोों मेें सुधार किया है।

मातृ मृत््ययु अनुपात
मातृ मृत््ययु अनुपात (एमएमआर) को प्रति 100,000 जीवित 
जन््मोों पर एक निश्चित समय अवधि के दौरान 15-49 वर््ष की 
आयु की महिलाओं मेें मातृ मृत््ययु की संख््यया के रूप मेें परिभाषित 
किया गया है। यह जीवित जन््मोों की संख््यया के सापेक्ष मातृ मृत््ययु 
के जोखिम को दर््शशाता है और अनिवार््य रूप से एकल गर््भभावस्था 
या एकल जीवित जन््म मेें मृत््ययु के जोखिम को दर््शशाता है। प्रति 
व्यक््तति आय और शिक्षा पर कोविड-19 महामारी के प्रभावोों को 
पकड़ने के लिए एक प्रमुख चालक के रूप मेें सीरियल डिजिटल 
इंटरफ़़े स (एसडिआई) का उपयोग करते हुए, एमएमआर का 
पूर््ववानुमान लगाने के लिए 2030 के अनुमानोों को एक समग्र 
दृष्टिकोण का उपयोग करके तैयार किया गया था।

चुनीींदा देशोों मेें प्रत््यक्ष और अप्रत््यक्ष मातृ मृत््ययु दर के  
हमार े विश्लेषण ने प्रत््यक्ष मृत््ययु दर और कोविड-19 महामारी 
(यानी, कोविड-19 संक्रमण घटना दर, कोविड-19 मृत््ययु दर, 
गतिशीलता मेें परिवर््तन) के संकेतकोों के बीच कोई महत््वपूर््ण 
संबंध नहीीं दिखाया। हालांकि, अप्रत््यक्ष मातृ मृत््ययु दर पर 
कोविड-19 महामारी का महत््वपूर््ण प्रभाव पड़़ा। अप्रत््यक्ष मातृ 
मृत््ययु दर पर यह प्रभाव एक सहसंयोजक के रूप मेें कोविड-19 
मृत््ययु दर का उपयोग करके तैयार किया गया था। इस वर््ष, 
अतिरिक््त अप्रत््यक्ष मातृ मृत््ययु दर के हमार े अनुमानोों मेें उन मौतोों 
के अनुपात मेें सुधार भी शामिल है जिन््हेें आकस््ममिक माना जाता 
है, या गर््भभावस्था की स्थिति से असंबद्ध माना जाता है। वर््तमान मेें 
उपलब्ध डेटा महामारी और मातृ देखभाल (प्रसव पूर््व देखभाल, 
कुशल जन््म उपस्थिति) के संकेतकोों के बीच एक सुसंगत संबंध 
का संकेत नहीीं देता है, और आईएचएमई (IHME) ने इन 
संकेतकोों पर महामारी के प्रभाव को शामिल नहीीं किया है।

5 वर््ष से कम आयु वर््ग मेें (अंडर-5) मृत््ययु दर 
आईएचएमई (IHME)  ने अंडर-5 मृत््ययु दर (यू5एमआर) को 
जन््म और उम्र 5 के बीच मृत््ययु की संभावना के रूप मेें परिभाषित 
किया है। इसे प्रति 1,000 जीवित जन््मोों पर होने वाली मौतोों 
की संख््यया के रूप मेें व्यक््त किया जाता है। अनुमान प्रमुख 
ड्राइवरोों के संयोजन पर आधारित थे, जिनमेें जीबीडी जोखिम 
कारक, चयनित हस््तक्षेप (जैसे, टीके), और एसडीआई शामिल 
हैैं। कोविड-19 महामारी से अतिरिक््त  अल््पकालिक व्यवधानोों 
(2020-2021) मेें संक्रामक रोगोों (फ््ललू,र ेस्पिर ेटरी सिंकाइटियल 
वायरस, खसरा, पर््टटुसिस) से होने वाली बच्चचों की मौतोों मेें कमी 
को शामिल किया गया है, जो मुख््य रूप से सामाजिक दूरी और 
मास््क के उपयोग से प्रेरित है। , साथ ही सीधे तौर पर कोविड-
19 के कारण बच्चचों की मृत््ययु मेें वृद्धि हुई है। वर््तमान गोलकीपर््स 
रिपोर््ट परिणामोों मेें U5MR अनुमानोों मेें अधिकांश परिवर््तन 
नए और अतिरिक््त इनपुट मृत््ययु दर आंकड़ों से आए हैैं, जिसे 
आईएचएमई (IHME) ने जीबीडी 2019 के अध््ययन के बाद से 
शामिल किया है, जिसमेें कोविड-19 महामारी के दौरान पाई गई 
अधिक मृत््ययु दर के अनुमान शामिल हैैं।

वांग, एच., पॉलसन, के.आर., पीज़, एस.ए., वॉटसन, एस., 
कम्फर््ट, एच., झेेंग, पी., अरावकिन, ए.वाई., बिसिग््ननानो, सी., 
बार््बर, आर.एम., आलम, टी., फुलर, जे.ई., मे, ई.ए., जोन््स, 
डी.पी., फ्रिस््क, एम.ई., अब््बबाफती, सी., एडोल््फ, सी.,  
एलोर̇ ेट, ए., अमलाग, जे.ओ., बैैंग-जेन््ससेन, बी.एल., . . .  
मर ेर्, सी. जे. एल. (2022). कोविड-19 महामारी के कारण 
अधिक मृत््ययु दर का अनुमान: कोविड-19 से संबंधित मृत््ययु दर का 
व्यवस्थित विश्लेषण, 2020–21. द लांसेट, 399(10334), 
1513–1536. https://doi.org/10.1016/S0140-
6736(21)02796-3

नवजात मृत््ययु दर
आईएचएमई नवजात मृत््ययु दर को जीवन के पहले 28 पूर््ण दिनोों 
मेें मृत््ययु की संभावना के रूप मेें परिभाषित करता है। इसे प्रति 
1,000 जीवित जन््मोों पर होने वाली मौतोों की संख््यया के रूप मेें 
व्यक््त किया जाता है। अनुमान प्रमुख वाहकोों के संयोजन पर 
आधारित थे, जिनमेें जीबीडी जोखिम कारक, चयनित हस््तक्षेप 
(जैसे, टीके), और एसडीआई शामिल हैैं। इस वर््ष की गोलकीपर््स 
रिपोर््ट मेें नवजात मृत््ययु दर के अनुमानोों मेें अधिकांश परिवर््तन नए 
आंकड़ों का परिणाम हैैं, जिसमेें कोविड-19 महामारी के दौरान 
पाई गई अधिक मृत््ययु दर के अनुमान शामिल हैैं। 

वांग, एच., पॉलसन, के.आर., पीज़, एस.ए., वॉटसन, एस., 
कम्फर््ट, एच., झेेंग, पी., अरावकिन, ए.वाई., बिसिग््ननानो, सी., 
बार््बर, आर.एम., आलम, टी., फुलर, जे.ई., मे, ई.ए., जोन््स, 
डी.पी., फ्रिस््क, एम.ई., अब््बबाफती, सी., एडोल््फ, सी.,  
एलोर ̇ेट, ए., अमलाग, जे.ओ., बैैंग-जेन््ससेन, बी.एल., . . .  
मर ेर्, सी. जे. एल. (2022). कोविड-19 महामारी के कारण 
अधिक मृत््ययु दर का अनुमान: कोविड-19 से संबंधित मृत््ययु दर का 
व्यवस्थित विश्लेषण, 2020–21. द लांसेट, 399(10334), 
1513–1536. https://doi.org/10.1016/S0140-
6736(21)02796-3

एचआईवी  

आईएचएमई (IHME) एचआईवी (HIV) दर का अनुमान, प्रति 
1,000 जनसंख््यया पर  नए एचआईवी संक्रमणोों के रूप मेें करती 
है। एचआईवी की घटनाओं के पूर््ववानुमान पूर््ववानुमानित एआरटी, 
मां से-बच्‍चोों मेें होने वाले संचरण (PMTCT)  
कवर ेज की रोकथाम, और एवेनिर हेल्थ के स्पेक्टट्रम सॉफ््टवेयर के 
संशोधित संस््करण मेें इनपुट के रूप मेें घटनाओं पर आधारित थे। 
एचआईवी उपचारात््मक देखभाल पर अपेक्षित खर््च का उपयोग 
करके वयस््क एआरटी का पूर््ववानुमान लगाया जाता है - जो बदले 
मेें प्रति व्यक््तति आय के आधार पर पूर््ववानुमानित किया गया था, 
जिसमेें कोविड-19 महामारी के प्रभाव और एआरटी की कीमतेें 
शामिल हैैं। जीबीडी अनुमानोों मेें एचआईवी से होने वाली मौतोों 
के आंकड़ों के साथ-साथ महत््वपूर््ण पंजीकरण डेटा के अनुरूप 
घटनाओं के अनुमानोों के समायोजन के लिए पद्धतिगत परिवर््तन 
शामिल किए गए हैैं।

माही, एम, पेनाज़़ातो, एम, सियारानेलो, ए, मोफेें सन, एल, 
यियानॉस््टट््ससोस, सी, डेविस, एम-ए, और स््टटोवर, जे (2017). 
स्पेक्टट्रम एड्स इंपैक््ट मॉडल से एचआईवी के साथ रहने 
वाले बच्चचों के अनुमानोों मेें सुधार। एड्स, 31(Suppl 
1), S13–S22. https://doi.org/10.1097/
QAD.0000000000001306

ईटन, जे. डब््ल्ययू., ब्राउन, टी., पकेट, आर., ग््ललौबियस, आर., 
मुताई, के., बाओ, एल., सॉलोमन, जे.ए., स््टटोवर, जे., माही, एम., 
और हैलेट, टी.बी. (2019). अनुमान और प्रोजेक्शन पैकेज 
आयु-लिंग मॉडल और आर-हाइब्रिड मॉडल: उप-सहारा अफ्रीका 
मेें एचआईवी घटनाओं के रुझान का अनुमान लगाने के लिए नए 
उपकरण। एड्स, 33(Suppl 3), S235–S44. https://
doi.org/10.1097/QAD.0000000000002437

जहांगीरदार, डी., वाल््टर््स, एम.के., नोवोटनी, ए., ब्रेवर, ई.डी., 
फ्ररैंक, टी.डी., कार््टर, ए., बीहल, एम.एच., अब््बस््तताबार, एच., 
अभिलाष, ई.एस., अबू-घरबीह, ई., अबू-रद्दाद, एल.जे., 
अदेकनंबी, वी., अदेयिंका, डी.ए., अदनानी, क््ययू.ई.एस., 
अफजल, एस., अघबाबाई, एस., अहिंकोराह, बी.ओ., अहमद, 
एस., अहमदी, के., और क््ययू, एच.एच. (2021) वैश्विक, क्षेत्रीय 
और राष्ट्रीय लिंग-विशिष्ट बोझ और एचआईवी महामारी का 
नियंत्रण, 1990-2019, 204 देशोों और क्षेत्ररों के लिए: रोगोों 
का वैश्विक बोझ अध््ययन 2019. द लांसेट एचआईवी, 8(10), 
e633–e651. https://doi.org/10.1016/S2352-
3018(21)00152-1

तपेदिक (क्षय रोग)
आईएचएमई (IHME) किसी निर््धधारित कैलेेंडर वर््ष (घटना) के 
भीतर निदान किए गए नए और दोबारा होने वाले ट्यूबरकुलोसिस 
(टीबी) मामलोों का अनुमान, प्रसार सर्वेक्षणोों, मामलोों की 
जानकारी, और कारण-विशिष्ट मृत््ययु दर अनुमानोों के डेटा का 
उपयोग करके अनुमानोों के बीच आंतरिक स्थिरता को लागू करने 
वाले सांख््ययिकीय मॉडल के इनपुट के रूप मेें लगाता है। इस दौर 
मेें जीबीडी अनुमानोों मेें  केस अधिसूचना डेटा का उपयोग करने मेें 
पद्धतिगत सुधारोों को शामिल किया जाता है। 

आईएचएमई (IHME)  ने टीबी की घटनाओं मेें कोविड-19 के 
कारण आए व्यवधानोों पर उपलब्ध सामग्री का मूल््ययाांकन किया 
और तीन प्रकार के अध््ययनोों की पहचान की: 2020 मेें निदान 
और उपचार पर कच्चे डेटा की रिपोर््ट करने वाले अध््ययन, 
नए सर्वेक्षणोों से सेवा व्यवधान पर रिपोर््टििंग का अध््ययन, और 
अधिसूचना डेटा का उपयोग करके टीबी प्रभावोों के मॉडल पर 
रिपोर््टििंग का अध््ययन या सैद््धाांतिक कोविड परिदृश््य। महामारी 
से पहले के समय मेें प्रतितथ््ययात््मक डेटा की कमी और वर््तमान 
अध््ययनोों मेें प्रयुक््त मॉडलिंग मान््यताओं के कारण, आईएचएमई 
कोविड-19 के कारण टीबी की घटनाओं मेें एक अतिरिक््त 
व्यवधान का अनुमान नहीीं लगा सका। अधिक डेटा जारी होने पर 
आईएचएमई (IHME) मूल््ययाांकन और विश्लेषण करना जारी 
रखेगा। ऐतिहासिक रुझानोों के अलावा, प्रति व्यक््तति आय और 
शिक्षा पर कोविड-19 महामारी के प्रभावोों का पता लगाने के 
लिए एक प्रमुख वाहक के रूप मेें सीरियल डिजिटल इंटरफ़़े स 
(एसडिआई)  का उपयोग करते हुए, टीबी की घटनाओं की 
भविष््यवाणी करने के लिए एक समेकित दृष्टिकोण का उपयोग 
करके 2030 के अनुमानोों का आंकलन किया गया था।

मलेरिया
आईएचएमई (IHME) प्रति 1,000 जनसंख््यया पर नए मामलोों 
की संख््यया के रूप मेें मलेरिया दर का अनुमान लगाती है। 2020 
और 2021 मेें मलेरिया की घटनाओं का अनुमान लगाने के लिए, 
आईएचएमई (IHME) मलेरिया के अंतक्षेप और मलेरिया-रोधी 
दवा (जिसमेें ITN, इनडोर अवशिष्ट छिड़काव, मलेरिया-रोधी 
उपचार और दवा प्रभावशीलता शामिल है) के साथ प्रभावी 
उपचार के लिए महामारी से संबंधित व्यवधानोों के बार े मेें 
नवीनतम रिपोर्टटों को ध््ययान मेें रखता है। इन रिपोर्टटों का उपयोग 
मलेरिया-रोधी उपचार कवर ेज के अनुमानोों के समायोजन को 
लागू करने के लिए किया गया था, जो तब मलेरिया की घटनाओं 
के अनुमानोों का उत््पपादन करने के लिए उपयोग किए गए थे। 
2030 के अनुमानोों का आंकलन एक समूह मॉडल का उपयोग 
करके किया गया था। सबसे पहले, एसीटी और आईटीएन का 
कवर ेज सीरियल डिजिटल इंटरफ़़े स (एसडिआई) के एक कार््य के 
रूप मेें पूर््ववानुमानित किया गया है, जिसका अनुमान प्रति व्यक््तति 
आय और शिक्षा के अनुमानोों के अनुसार लगाया जाता है। उन 
देशोों के लिए जहां हस््तक्षेप कवर ेज पर उपलब्ध डेटा मौजूद है, 
अनुमानोों का पता लगाने के लिए एसीटी और आईटीएन  
कवर ेज के पिछले रुझानोों और पूर््ववानुमानोों को शामिल करते हुए, 
एक समेकित दृष्टिकोण का उपयोग करके 2030 तक मलेरिया 
की घटनाओं का पूर््ववानुमान लगाया जाता है। उन देशोों के लिए 
जहां एसीटी या आईटीएन कवर ेज पर कोई डेटा उपलब्ध नहीीं 
है, एसडीआई के पिछले रुझानोों के साथ-साथ एसडीआई के 
अनुमानोों के आधार पर एक समेकित दृष्टिकोण का उपयोग 
किया जाता है, जिसमेें प्रति व्यक््तति आय और शिक्षा के माध््यम से 
केोविड-19 महामारी के प्रभावोों को शामिल किया जाता है।

रिपोर््टििंग मेें देरी के कारण, मलेरिया की घटनाओं पर महामारी से 
संबंधित प्रभावोों को सूचित करने के लिए अभी भी अपेक्षाकृत 
कम आंकड़़े है। विश्व स््ववास्थथ्य संगठन (WHO) वैश्विक पल््स 
सर्वेक्षण, जिनका उपयोग 2020 और 2021 की घटनाओं के 
परिणामोों को समायोजित करने के लिए किया गया था, केवल 
उप-सहारा अफ्रीका के देशोों मेें लागू किए गए थे, क््योोंकि अन््य 
क्षेत्ररों मेें समायोजन को लागू करने के लिए तुलनीय पद्धति की 
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कमी के कारण घटना अनुमान मेें अंतर आ गया था। इसके 
अलावा, हालांकि वे पल््स सर्वेक्षण वर््तमान मेें हमेें मलेरिया 
महामारी से संबंधित प्रभावोों का पता लगाने की कोशिश शुरू 
करने की सुविधा देते हैैं, फिर भी ये सर्वेक्षण राष्ट्रीय स््तर के 
स््ववास्थथ्य अधिकारियोों द्वारा पूर े किए गए थे और इनमेें केवल उनके 
व्यक््ततिगत मूल््ययाांकन पर ध््ययान कंद्रित किया गया था कि कैसे 
महामारी ने देखभाल की माँग को प्रभावित किया है।

विश्व स््ववास्थथ्य संगठन। (अगस्‍त, 2020)। केोविड-19 
महामारी के दौरान आवश््यक स््ववास्थथ्य सेवाओं की निरंतरता 
पर पल््स सर्वेक्षण: अंतरिम रिपोर््ट, 27 अगस््त 2020. नवंबर 
2021 को एक््ससेस किया गया। https://www.who.int/
publications/i/item/WHO-2019-nCoV-EHS_
continuity-survey-2020.1

विश्व स््ववास्थथ्य संगठन। (अप्रैल, 2021) कोविड-19 महामारी के 
दौरान आवश््यक स््ववास्थथ्य सेवाओं की निरंतरता पर राष्ट्रीय पल््स 
सर्वेक्षण का दूसरा दौर: जनवरी-मार््च 2021 (अंतरिम रिपोर््ट) 
नवंबर 2021 को एक््ससेस किया गया। https://www.who.
int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-EHS-
continuity-survey-2021.1

उपेक्षित उष््णकटिबंधीय रोग
आईएचएमई (IHME) प्रति 100,000 मेें 15 एनटीडी के 
प्रसार के योग को मापता है, जिसे वर््तमान मेें वार््षषिक ग््ललोबल 
बर््डन ऑफ डिजीज अध््ययन मेें जाता है: मानव अफ्रीकी 
ट्रिपैनोसोमियासिस, चागास रोग, सिस््टटिक इचिनोकोकोसिस, 
सिस््टटिसरकोसिस, डेेंगू, खाद्य-जनित ट्रैमेटोडायसिस, गिनी वर््म, 
मिट्टी-संचारित कृमि (एसटीएच, जिसमेें हुकवर््म, ट्राइचुरियासिस 
और एस््ककारियासिस शामिल हैैं), लीशमैनियासिस, कुष्ठ 
रोग, लसीका फाइलेरिया, ओंकोकेरसियासिस, र ेबीज़, 
शिस््टटोसोमियासिस और ट्रेकोमा। 2020 गोलकीपर््स रिपोर््ट के 
बाद से, इस संकेतक मेें ऐतिहासिक रुझानोों मेें परिवर््तन जीबीडी 
2020 अध््ययन के लिए किए गए प्रत््ययेक उपेक्षित उष््णकटिबंधीय 
रोग (एनटीडी) के अनुमानित प्रसार की नवीनतम स्थिति को 
दर््शशाता है। विशेष रूप से, 2020 गोलकीपर््स रिपोर््ट और इन 
अनुमानोों के बीच सारांश एनटीडी प्रसार संकेतक मेें परिवर््तन, 
विशेष रूप से लैटिन अमेरिका और दक्षिण एशिया मेें एसटीएच 
मॉडल मेें नया डेटा जोड़ने को प्रदर््शशित करता है। 

सीमित निगरानी और नियंत्रण कार््यक्रम डेटा उपलब्धता के 
कारण, 2021 गोलकीपर््स रिपोर््ट मेें, आईएचएमई (IHME)
ने इस संकेतक पर कोविड-19 प्रभाव का अनुमान नहीीं लगाया 
था। मॉडलिंग अध््ययनोों और उपलब्ध आंकड़ों से पता चलता है 
कि कोविड महामारी की संभावना एनटीडी  महामारी विज्ञान मेें 
व्यवधान के कारण हुई, हालांकि ये रुकावटेें रोग और स्थान के 
अनुसार भिन्न हो सकती हैैं और नियंत्रण प्रयासोों मेें वृद्धि से इनके 
समापन के लिए अलग-अलग रूप से उत्तरदायी हो सकती हैैं। 
हालांकि मॉडलिंग अध््यन विभिन्न परिदृश््योों के तहत संभावित 
व्यवधानोों को चिह्नित कर सकते हैैं, लेकिन एनटीडी (NTD) 
महामारी विज्ञान पर महामारी के प्रभाव के वास््तविक परिमाण 
को निर््धधारित करने के लिए विश्वसनीय डेटा दुर््लभ हैैं।

इस वर््ष की रिपोर््ट के लिए, आईएचएमई (IHME) ने एनटीडी 
(NTD) प्रसार पर कोविड-19 महामारी के प्रभाव को मापने 
वाले प्रकाशित और ग्रे साहित््य की खोज की। डेटा अंतराल, 
उपलब्धता मेें कमी, और महामारी के दौरान एनटीडी निगरानी 
मेें संभावित व्यवधानोों के लिए लेखांकन मेें चुनौतियोों के कारण, 
आईएचएमई (IHME) को केवल डेेंगू के लिए कोविड-19 
व्यवधानोों के समायोजन का समर््थन करने के लिए सबूत मिले। 
आईएचएमई (IHME) ने Chen et al. (2022), से कोविड 
व्यवधानोों के देश-विशिष्ट अनुमानोों का उपयोग करके 2020 और 
2021 मेें डेेंगू के अनुमानोों को समायोजित किया। जिसमेें 2021 
के लिए अद्यतन अनुमान शामिल हैैं, जो अध््ययन लेखकोों द्वारा 

व्यक््ततिगत संचार के माध््यम से प्रदान किए गए हैैं। 2020 के 
लिए, आईएचएमई (IHME) ने केवल अप्रैल से दिसंबर तक होने 
वाले मामलोों के अनुपात को समायोजित किया, जो महामारी की 
शुरुआत के समय को दर््शशाता है; 2021 के लिए, आईएचएमई 
(IHME) ने पूर े वर््ष को शामिल किया। आईएचएमई (IHME)   
ने डेटा विसंगतियोों के कारण ब्राजील को देश-विशिष्ट विश्लेषण 
से बाहर रखा। इस विश्लेषण से सीधे अनुमान नहीीं लगाने वाले 
देशोों के लिए, आईएचएमई (IHME) ने क्षेत्रीय या वैश्विक 
व्यवधान अनुपात लागू किया। 2030 के अनुमानोों ने एक समूह 
मॉडल का उपयोग किया, जो अतीत के रुझानोों के साथ-साथ 
सीरियल डिजिटल इंटरफ़़े स (एसडिआई) के अनुमानोों से प्रेरित 
था, जिसमेें प्रति व्यक््तति आय और शिक्षा पर कोविड-19 महामारी 
से व्यवधान शामिल थे।

हॉलिंग््सवर््थ, टी.डी., मविन््ज़़ी, पी., वास््ककोनसेलोस, ए., 
और डी व््ललास, एस.जे. कोविड-19 के कारण उपेक्षित 
उष््णकटिबंधीय रोग कार््यक्रमोों मेें रुकावटोों के संभावित प्रभाव 
का मूल््ययाांकन. द रॉयल सोसाइटी ऑफ ट्रॉपिकल मेडिसिन एडं 
हाइजीन के लेनदेन, 115(3), 201–204. https://doi.
org/10.1093/trstmh/trab023

चेन, वाई, ली, एन, लौर ̇ेको, जे, वांग, एल, कैज़़ेल््स, बी, डोोंग, 
एल, ली, बी, लियू, वाई, जित, एम, बोस, एन आई, एबॉट, एस, 
वेलायुधन, आर, वाइल्डर-स््ममिथ, ए, तियान, एच, और ब्रैडी, 
ओ जे (2022). दक्षिण पूर््व एशिया और लैटिन अमेरिका मेें 
डेेंगू संचरण पर कोविड-19 से संबंधित व्यवधान के प्रभावोों को 
मापना: एक सांख््ययिकीय मॉडलिंग अध््ययन। द लांसेट संक्रामक 
रोग, 22(5), 657–667. https://doi.org/10.1016/
S1473-3099(22)00025-1

परिवार नियोजन
आईएचएमई (IHME) प्रजनन आयु (15-49 वर््ष) वाली 
महिलाओं के अनुपात का अनुमान लगाता है, जिनकी परिवार 
नियोजन की आवश््यकता आधुनिक गर््भनिरोधक तरीकोों से संतुष्ट 
हो जाती है। आधुनिक गर््भनिरोधक विधियोों मेें पुरुष और महिला 
नसबंदी, पुरुष और महिला कंडोम, डायाफ्राम, सरवाइकल 
कैप, स्पंज, शुक्राणुनाशक एजेेंट, खाई जाने वाली हार्मोनल 
गोलियां, पैच, रिंग््स, प्रत््ययारोपण, इंजेक्शन, अंतर््गर््भभाशयी डिवाइस 
(आईयूडी), और आपातकालीन गर््भ निरोधकोों का वर््तमान 
उपयोग शामिल है। 2030 तक के अनुमानोों ने पिछले रुझानोों के 
आधार पर और एक प्रमुख वाहक के रूप मेें सीरियल डिजिटल 
इंटरफ़़े स (एसडिआई)  का उपयोग करते हुए एक समूह मॉडल 
का उपयोग किया, जिसमेें प्रति व्यक््तति आय और शिक्षा और 
कोविड-19  महामारी के प्रभावोों का अनुमान शामिल है।

परफॉर्ममेंस मॉनिटरिंग फॉर एक्शन (पीएमए) सर्वेक्षणोों का हमारा 
विश्लेषण और ऊपर उल््ललिखित स््ममार््टफोन-आधारित अनुवर्ती 
सर्वेक्षण महामारी के कारण गर््भनिरोधक के उपयोग मेें लगातार, 
महत््वपूर््ण कमी नहीीं दिखाता है। परिणामस््वरूप, आईएचएमई 
(IHME) ने परिवार नियोजन संकेतक पर अल््पकालिक प्रभाव 
शामिल नहीीं किया। ऐतिहासिक अनुमानोों मेें परिवर््तन के लिए 
पद्धति अनुसार नवीनतम और नए डेटा स्रोतोों को जोड़ने के 
लिए जि़म््ममेदार ठहराया जा सकता है, जिसमेें पीढ़़ियां और जेेंडर 
प्रोग्राम सर्वेक्षण शामिल हैैं। उन््होोंने मॉडलिंग से उस माँग को बदल 
दिया जो सभी महिलाओं के लिए सीधे आधुनिक तरीकोों से उन््हेें 
संतुष्ट करती है और भागीदारी और गैरभागीदारी वाली महिलाओं 
के लिए संकेतक के तीन अंतर््ननिहित घटकोों को अलग-अलग 
नमूने के रूप मेें प्रस््ततुत करने के लिए: किसी गर््भनिरोधक का 
उपयोग, आधुनिक उपयोग का अनुपात, और गैर-उपयोग का 
अनुपात अधूरी ज़रूरत है। यह मॉडलिंग दृष्टिकोण डेटा प्रतिबंधोों 
के साथ बेहतर रूप से मिलान करता है जैसे कि केवल सर्वेक्षण 
मेें भागीदारी करने वाली (विवाहित या साथ रहने वाली महिलाओं 
का सर्वेक्षण करना और हमेें परिवार नियोजन संकेतकोों की पूरी 
शृृंखला का निर््ममाण करने की अनुमति देता है।

सार््वभौमिक स््ववास्थथ्य कवर जे
सार््वभौमिक स््ववास्थथ्य कवर ेज (यूएचसी) प्रभावी कवर ेज इंडेक््स 
23 प्रभावी कवर ेज संकेतकोों से बना एक मीट्रिक है जो  
पूर े जीवन पाठ्यक्रम मेें जनसंख््यया-आयु समूहोों को शामिल करता 
है (मातृ और नवजात आयु वर््ग, 5 वर््ष से कम आयु के बच्चे, 
5-19 वर््ष की आयु के युवा, वयस््क उम्र सीमा 20-64, और 
वयस््क उम्र 65 वर््ष और उससे अधिक)। ये संकेतक कई स््ववास्थथ्य 
सेवा सीमा मेें आते हैैं: संवर््धन, रोकथाम और उपचार।

स््ववास्थथ्य प्रणाली संवर््धन संकेतकोों मेें आधुनिक गर््भनिरोधक के 
साथ परिवार नियोजन की आवश््यकता को पूरा करना शामिल है।

स््ववास्थथ्य प्रणाली के रोकथाम संकेतकोों मेें डिप््थथीरिया-टेटनस-
पर््टटुसिस वैक््ससीन की तीसरी खुराक प्राप््त करने वाले बच्चचों और 
खसरा-युक््त टीके की पहली खुराक हासिल करने वाले बच्चचों का 
अनुपात शामिल है। माताओं के लिए प्रसव पूर््व देखभाल और 
नवजात शिशुओं के लिए प्रसव पूर््व देखभाल को स््ववास्थथ्य प्रणाली 
की रोकथाम और मातृ एवं शिशु स््ववास्थथ्य को प्रभावित करने वाले 
रोगोों के उपचार का संकेतक माना जाता है।

संचारी रोगोों के उपचार के संकेतक कम श्वसन संक्रमण, दस््त 
और तपेदिक के लिए मृत््ययु दर (एमआई) अनुपात के साथ-साथ 
एचआईवी / एड्स वाले लोगोों मेें एआरटी का कवर ेज शामिल 
है। गैर-संचारी रोगोों के उपचार के संकेतकोों मेें तीव्र लिम्फोइड 
ल््ययूकेमिया, एपेेंडिसाइटिस, पैरालिटिक इलियस और आंतोों मेें 
रुकावट, गर््भभाशय ग्रीवा के कैैंसर, स््तन कैैंसर, गर््भभाशय कैैंसर 
और कोलोर ेक््टल कैैंसर के लिए एमआई अनुपात शामिल हैैं। गैर-
संचारी रोगोों के उपचार के संकेतकोों मेें स्ट्रोक, क्रोनिक गुर््ददा रोग, 
मिर्गी, अस्थमा, क्रॉनिक ऑब््सट्रक््टटिव पल््ममोनरी डिजीज, मधुमेह, 
और इस््ककेमि क हृदय रोग के कारण जोखिम-मानकीकृत मृत््ययु दर 
के लिए मृत््ययु दर-प्रसार (एमपी) अनुपात भी शामिल हैैं।

2022 से 2030 तक सार््वभौमिक स््ववास्थथ्य कवर ेज (यूएचसी) 
सूचकांक के पूर््ववानुमानोों का उत््पपादन करने के लिए, सार््वभौमिक 
स््ववास्थथ्य कवर ेज (यूएचसी) के लिए एक मेटा-स््टटोकेस््टटिक फ्रंटिय र 
मॉडल उपयुक्‍त था, जिसमेें प्रति व्यक््तति कुल स््ववास्थथ्य व्यय को 
स््वतंत्र चर के रूप मेें इस््ततेमाल किया गया था। इसके बाद मॉडल 
मेें से देश-और वर््ष-विशिष्ट अक्षमताओं को निकाला गया था और 
प्रत््ययेक देश स््तर के लिए समय-समय पर घातीय भार के साथ 
एक ैरखिक प्रतिगमन का उपयोग करके 2030 तक का पूर््ववानुमान 
लगाया गया था। इन पूर््ववानुमानित अक्षमताओं, प्रति व्यक््तति कुल 
स््ववास्थथ्य व्यय के पूर््ववानुमानित अनुमानोों के साथ, 2022-2030 
के लिए सभी देशोों के लिए पूर््ववानुमानित सार््वभौमिक स््ववास्थथ्य 
कवर ेज (यूएचसी) प्राप््त करने के लिए पहले से तय सीमा मेें 
प्रतिस्थापित किया गया था।

महामारी के कारण होने वाले अल््पकालिक प्रभावोों को कुछ 
अपवादोों के साथ हमार े अंतिम परिणामोों मेें शामिल किया गया 
था। एटंीर ेट्रोवाइरल थेरपी (एआरटी) कवर ेज स््ककोर और परिवार 
नियोजन के लिए पूरी माँग को समायोजित नहीीं किया गया था, 
जैसा कि पिछले संकेतक अनुभागोों मेें वर््णणित डेटा मेें सीमाओं के 
कारण था। वैक््ससीन वितरण के लिए समायोजन टीके अनुभाग 
मेें वर््णणित हैैं। अन््य संकेतकोों के लिए (23 मेें से 19), उपयोग मेें 
कमी और कवर ेज मेें कमी के बीच पत्राचार को सूचित करने के 
लिए डेटा के अभाव मेें, आईएचएमई (IHME) ने मासिक छूटी  
हुई चिकित््ससा विजिटस (नियमित सेवाओं को छोड़कर) मेें 25% 
की कमी लागू की।

धूम्रपान
आईएचएमई (IHME) 15 वर््ष और उससे अधिक उम्र के लोगोों 
मेें धूम्रपान वाले तंबाकू के किसी भी वर््तमान उपयोग के आयु-
मानकीकृत प्रसार का आकलन करता है। आईएचएमई (IHME) 
IHME उपलब्ध प्रतिनिधि सर्वेक्षणोों से जानकारी का मिलान 
करता है जिसमेें तंबाकू के स््व-रिपोर््ट किए गए वर््तमान उपयोग 
के बार े मेें प्रश्न और धूम्रपान वाले तंबाकू उत््पपाद के प्रकार 



2022 गोलकीपर््स रिपोर््ट	 50

(सिगर ेट, सिगार, पाइप, हुक््कका और स्थानीय उत््पपादोों सहित) 
के बार े मेें जानकारी शामिल है। आईएचएमई (IHME) पिछले 
30 दिनोों के भीतर सभी डेटा को किसी भी वर््तमान धूम्रपान 
की अपनी मानक परिभाषा मेें परिवर््ततित करता है, ताकि सभी 
स्थानोों और समय के साथ उपयुक््त तुलना की जा सके। एसडीजी 
परिभाषा के साथ बेहतर ढंग से संर ेखित करने के लिए, पिछले 
30 दिनोों के भीतर दैनिक धूम्रपान से लेकर किसी भी तरह के 
धूम्रपान संकेतक मेें नवीनतम जानकारी को प्रतिबिंबित करने 
वाले इस वर््ष के अनुमान पिछले वर््ष की तुलना मेें अधिक है। 
2030 के अनुमानोों ने सीरियल डिजिटल इंटरफ़़े स (एसडिआई) 
को एक प्रमुख वाहक के रूप मेें इस््ततेमाल किया गया, जिसमेें 
प्रति व्यक््तति आय, शिक्षा और कोविड-19 माहमारी के प्रभाव के 
अनुमान शामिल हैैं। 

विश्व स््ववास्थथ्य संगठन (डब््ल्ययूएचओ) (2021). तंबाकू सेवन 
के प्रचलन मेें रुझान पर डब््ल्ययूएचओ की वैश्विक रिपोर््ट 
2000-2025. (4th ed.)https://www.who.int/
publications/i/item/9789240039322. लाइसेेंस: CC 
BY-NC-SA 3.0 IGO.

वैक््ससीन््स (टीके)
निम््नलिखित टीकोों की कवर ेज पर आईएचएमई (IHME)  
के प्रतिरक्षण कवर ेज रिपोर््ट का आंकलन अलग से किया 
गया: डीटीपी 3 (DTP3), खसर े की दूसरी खुराक एमसीवी2 
(MCV2), और तीन-खुराक वाली न््ययूमोकोकल संयुग््म वैक््ससीन 
पीसीवी 3 (PCV3)। आईएचएमई (IHME) ने टीके की खुराक 
पर प्रशासनिक डेटा के माध््यम से अल््पकालिक (2020-2021) 
प्रभावोों का अनुमान लगाया। 2021 गोलकीपर््स रिपोर््ट मेें, 
आईएचएमई (IHME) ने कवर ेज व्यवधानोों का अनुमान लगाने 
के लिए, मासिक प्रशासनिक डेटा के लिए उपयुक््त और एक 
भविष््यवक््तता के रूप मेें गतिशीलता व्यवधानोों का उपयोग करने 
के लिए दो-चरणीय रैैंडम-स्पलाइन मेटा-रिग्रेशन मॉडल का 
उपयोग किया। इस वर््ष की रिपोर््ट मेें, आईएचएमई (IHME) ने 
अनुमान लगाया है कि कोविड महामारी के कारण  
कवर ेज मेें रुकावट सीधे हमार े मॉडलिंग ढांचे के अंदर है, उसी 
तरह जैसे स््टटॉकआउट और अन््य व्यवधानोों का पूर््व-महामारी 
के वर्षषों मेें हिसाब लगाया जाता है। यह बदलाव कई कारणोों 
से किया गया था। पहले, 2020 और 2021 दोनोों के लिए 
पूर््ण-वर््ष का प्रशासनिक डेटा अब डब््ल्ययूएचओ और यूनिसेफ की 
संयुक््त रिपोर््टििंग प्रक्रिया के माध््यम से उपलब्ध है, जो पिछले 
साल की रिपोर््ट की तुलना मेें अधिक व्यापक वार््षषिक डेटा सेट 
का प्रतिनिधित््व करता है। दूसरा, महामारी के दौरान समय पर 
मासिक कवर ेज डेटा की उपलब्धता मेें कमी आई है। तीसरा, 
हालांकि गतिशीलता मेें रुकावट महामारी की शुरुआत मेें  
कवर ेज व्यवधानोों के बारे मेें मज़बूती  से भावी  स्थिति का 
आकलन कर रहा था, लेकिन चल रहे टीकाकरण सेवा व्यवधानोों 
के कारण ये सब समय के साथ तेजी से जटिल हो गए हैैं, जिनमेें 
लगातार आपूर््तति व्यवधान, कार््यबल की कमी और देखभाल 
की माँग मेें कमी शामिल है। इसलिए, इस वर््ष की रिपोर््ट मेें, 
आईएचएमई ने वार््षषिक डेटा की बढ़ती मात्रा का लाभ उठाने और 
कवर ेज व्यवधानोों के पूर््वसूचकोों के रूप मेें गतिशीलता पर मॉडल 
की निर््भरता को कम करने के लिए हमारी मॉडलिंग रणनीति को 
अनुकूलित किया है। 

वैक््ससीन कवर ेज मेें व्यवधानोों का अनुमान लगाते हुए, 
आईएचएमई (IHME) ने 2022 संयुक््त रिपोर््टििंग फॉर््म के 
माध््यम से एकत्र किए गए प्रशासनिक वैक््ससीन कवर ेज डेटा का 
उपयोग किया। सबसे पहले, आईएचएमई (IHME) ने देश-वर््ष-
वैक््ससीन डेटा बिंदुओं को छोड़ कर प्रशासनिक वैक््ससीन  
कवर ेज डेटा की "शॉक-फ्री" समय  शृृंखला को इकट्ठा किया, 
जिसके लिए देशोों ने स््टटॉकआउट की सूचना दी या जिसके लिए 
अन््य ज्ञात सेवा वितरण व्यवधानोों ने वैक््ससीन कवर ेज मेें अचानक 
कमी पैदा कर दी। इस चरण मेें, उन््होोंने कोविड महामारी के 
कारण सभी देशोों के लिए 2020 और 2021 के सभी डेटा 

बिंदुओं को छोड़ दिया। दूसरा, आईएचएमई (IHME) तब इस 
"शॉक-फ्री" प्रशासनिक समय शृृंखला के लिए स्पोटियोटेम्पोरल 
गॉसियन प्रोसेस रिग्रेशन (एसटी-जीपीआर) मॉडल को उपयुक््त  
समझता है, जो व्यवधानोों के न होने पर अपेक्षित प्रशासनिक 
कवर ेज का अनुमान लगाता है। तीसरा, आईएचएमई ने रिपोर््ट 
किए गए प्रशासनिक कवर ेज की इन अपेक्षाओं से तुलना की, 
ताकि प्रत््ययेक देश, वैक््ससीन और वर््ष के लिए प्रशासनिक डेटा द्वारा 
निहित व्यवधान की भयावहता का अनुमान लगाया जा सके। अंत 
मेें, आईएचएमई ने हमार े अंतिम एसटी-जीपीआर  
कवर ेज मॉडल मेें सहसंयोजक बनाने के लिए प्रशासनिक  
कवर ेज मेें इन अनुमानित व्यवधानोों का उपयोग किया, जो 
सर्वेक्षण डेटा और पूर््ववाग्रह-समायोजित प्रशासनिक डेटा के लिए 
उपयुक््त थे। यदि 2020 या 2021 मेें प्रशासनिक डेटा गायब 
था, तो उन््होोंने उपलब्ध प्रशासनिक डेटा वाले देशोों मेें वैक््ससीन- 
और वर््ष-विशिष्ट वितरणोों का उपयोग करके विघटनोों को लागू 
किया और इस पूरी प्रक्रिया मेें अनिश्चितता का प्रचार किया। इस 
दृष्टिकोण ने आईएचएमई (IHME) को इस डेटा मेें पूर््ववाग्रह के 
लिए समायोजन करते हुए, प्रशासनिक डेटा द्वारा निहित कवर ेज 
व्यवधानोों की भयावहता का लाभ उठाने की अनुमति दी।

कौसी, के., फुलमैन, एन., सोरेनसेन, आर.जे.डी., गैल््स, एन.सी., 
झेेंग, पी., अरावकिन, ए., डानोवारो-हॉलिडे, एम.सी., मार््टटिनेज-
पिएड्रा, आर., सोहदा, एस.वी., वेलैैंडिया-गोोंजालेस, एम.पी. , 
गेसिक-डोबो, एम, कास्त्रो, ई, हे, जे, शिप््प, एम, दीन, ए, हे, एस 
आई, लिम, एस.एस., और मोसर, जे एफ (2021) 2020 मेें 
कोविड-19 महामारी के दौरान नियमित बचपन के टीके कवर ेज 
के लिए वैश्विक और क्षेत्रीय व्यवधानोों का आकलन: एक मॉडलिंग 
अध््ययन। द लांसेट, 398(10299), 522–534. https://
doi.org/10.1016/S0140-6736(21)01337-4

विश्व स््ववास्थथ्य संगठन (डब््ल्ययूएचओ) (2022, फ़रवरी).  
कोविड-19 महामारी के दौरान आवश््यक स््ववास्थथ्य सेवाओं की 
निरंतरता पर वैश्विक पल््स सर्वेक्षण का तीसरा दौर (अंतरिम 
रिपोर््ट, नवंबर-दिसंबर 2021) 27 जुलाई 2022 को एक््ससेस 
किया गया. https://www.who.int/publications-
detail-redirect/WHO-2019-nCoV-EHS_
continuity-survey-2022.1

स््वस््छता
आईएचएमई (IHME)  सुरक्षित रूप से प्रबंधित स््वच्छता तक 
पहुुँच के साथ जनसंख््यया के अनुपात का अनुमान लगाता है। 
जैसा कि संयुक््त निगरानी कार््यक्रम (जेएमपी) द्वारा परिभाषित 
किया गया है, एक सुरक्षित रूप से प्रबंधित सुविधा के लिए 
तीन मानदंडोों को पूरा करना आवश््यक है: (i) इसे कई घरोों 
के साथ साझा नहीीं किया जाता है, (ii) एक बेहतर स््वच्छता 
सुविधा है, और (iii) इसके अपशिष्ट जल का सुरक्षित रूप 
से निपटान किया जाता है। सुरक्षित अपशिष्ट जल निपटान 
प्रक्रिया मेें उपचारित किया जा सकता है और इसे मूल स्थान 
मेें निपटाया जा सकता है, अस्थायी रूप से संग्रहित किया जा 
सकता है और किसी और स्थान पर ले जा कर उपचारित किया 
जा सकता है, या किसी सीवर के माध््यम से ले जाया जा सकता 
है और उपचारित किया जा सकता है। सुरक्षित रूप से प्रबंधित 
उपचारित अपशिष्ट जल को कम से कम द्वितीयक उपचार 
प्राप््त होना चाहिए। आईएचएमई (IHME) ने घरोों को पाइप 
से स््वच्छता (सीवर कनेक्शन या सेप््टटिक टैैंक के साथ) के साथ 
मापा; बेहतर स््वच्छता वाले घर, लेकिन बिना सीवर कनेक्शन के 
(गड्ढे वाले शौचालय, हवादार उन्नत शौचालय, स््ललैब के साथ गड्ढे 
वाला शौचालय, कंपोस््टटििंग शौचालय); बेहतर स््वच्छता के बिना 
घर (फ््लश शौचालय जो सीवर या सेप््टटिक टैैंक मेें पाइप नहीीं 
किया जाता है, बिना स््ललैब या खुले गड्ढे के गड्ढे वाला शौचालय, 
बाल््टटी, हैैंगिंग शौचालय या हैैंगिंग लैट्रीन, कोई सुविधा नहीीं); और 
सीवर से जुड़़े घरोों के लिए अपशिष्ट जल उपचार प्रकार, जैसा 
कि जल आपूर््तति और स््वच्छता के लिए जेएमपी द्वारा परिभाषित 
किया गया है। 2021 गोलकीपर््स रिपोर््ट के लिए दो नए मॉडल 

विकसित किए गए, जो सीवर से जुड़़ी सुविधाओं का अनुपात 
दर््शशाते हैैं जो सुरक्षित रूप से प्रबंधित हैैं और बेहतर, गैर-सीवर 
सुविधाओं का अनुपात जो सुरक्षित रूप से प्रबंधित हैैं।

आईएचएमई (IHME) ने एक मेटा-रिग्रेशन, बायेसियन, 
नियमित, ट्रिम््ड (MR-BRT) स्पलाइन कैस््कके ड मॉडल का उपयोग 
किया, जिसमेें सीरियल डिजिटल इंटरफ़़े स (एसडिआई) द्वारा 
एक भविष््यवक््तता के रूप मेें, सुपर-क्षेत्र और देश मेें व्यापक रूप 
से सीवर से जुड़़ी सुविधाओं के अनुपात का अनुमान लगाया गया 
जो सुरक्षित रूप से प्रबंधित हैैं। क्रॉस-वेलिडेशन का उपयोग 
करते हुए, उन््होोंने आउट-ऑफ-सैैंपल रूट-मीन-स््क्ववायर विचलन 
(आरएमएसई) के आधार पर कैैंडिडेट मॉडल के संग्रह से इस 
मॉडल का चयन किया। इस मॉडल के अनुमानोों को सीवर 
से जुड़़ी सुविधाओं के साथ आबादी के अनुपात के मौजूदा 
आईएचएमई अनुमानोों से गुणा किया गया ताकि सुरक्षित रूप से 
प्रबंधित सीवर से जुड़़ी सुविधाओं के साथ आबादी के अनुपात का 
अनुमान लगाया जा सके।

आईएचएमई (IHME) ने एक आकार सीमित योगात््मक मॉडल 
का उपयोग किया, जिसमेें प्रति व्यक््तति की कम रह गई वितरित 
आय (एलडीआई) एक भविष््यवक््तता के रूप मेें और सुपर-क्षेत्र 
और देश पर यादृच्छिक प्रभावोों के साथ बेहतर, गैर-सीवर 
सुविधाओं के अनुपात का अनुमान लगाने के लिए दर््शशाई गई 
है जो सुरक्षित रूप से प्रबंधित हैैं। क्रॉस-वेलिडेशन का उपयोग 
करते हुए, उन््होोंने आउट-ऑफ-सैैंपल आरएमएसई के आधार 
पर उम््ममीदवार मॉडल के संग्रह से इस मॉडल का चयन किया। 
इस मॉडल के अनुमानोों को आईएचएमई (IHME) के अनुमानोों 
से बेहतर, गैर-सीवर-जुड़़े सुविधाओं के साथ जनसंख््यया के 
अनुपात से गुणा किया गया ताकि सुरक्षित रूप से प्रबंधित बेहतर 
गैर-सीवर सुविधाओं के साथ जनसंख््यया के अनुपात का अनुमान 
लगाया जा सके।

सुरक्षित रूप से प्रबंधित स््वच्छता के साथ कुल जनसंख््यया के 
अनुपात का अनुमान लगाने के लिए, सुरक्षित रूप से प्रबंधित 
सीवर से जुड़़ी सुविधाओं के साथ जनसंख््यया के अनुपात को 
सुरक्षित रूप से प्रबंधित गैर-सीवर सुविधाओं के साथ जनसंख््यया 
के अनुपात मेें जोड़़ा गया था। आईएचएमई (IHME) ने पश्चात 
सिमुलेशन का उपयोग करके मॉडलिंग शृृंखला के सभी घटकोों के 
माध््यम से अनिश्चितता का प्रचार किया जिसमेें प्रत््ययेक मॉडल के 
पश्च वितरण से 1,000 ड्रॉ पर सभी गणना की गई थी।  
कोविड-19 महामारी के प्रभावोों और प्रति व्यक््तति आय और 
शिक्षा के अनुमानोों का पता लगाने के लिए एक प्रमुख वाहक के 
रूप मेें सीरियल डिजिटल इंटरफ़़े स (एसडिआई) का उपयोग 
करते हुए, असुरक्षित स््वच्छता के सारांश जोखिम मूल््य का 
पूर््ववानुमान लगाने के लिए 2030 के अनुमानोों को एक समग्र 
दृष्टिकोण का उपयोग करके तैयार किया गया था।

वर्लल्ड हेल्थ ऑर््गनिज़़ैशन ऐन्ड यूनिसेफ जॉइन््ट मानटरिंग प्रोग्रैम 
(जेएमपी) फॉर वॉटर सप््ललाइ, सैनिटशन ऐन्ड हाइजीन (2021). 
सुरक्षित रूप से प्रबंधित स््वच्छता सेवाओं का उपयोग करने 
वाली जनसंख््यया का अनुपात [एसडीजी संकेतक 6.2.1a 
metadata]. जेएमपी. 12 दिसंबर, 2021 को एक््ससेस 
किया गया। https://washdata.org/sites/default/
files/2022-01/jmp-2021-metadata-sdg-621a.
pdf

झेेंग, पी., बार््बर, आर., सोरेनसेन, आर.जे.डी., मरे, सी.जे.एल., 
और अरवकिन, ए.वाई. (2021) ट्रिम किए गए विवश मिश्रित 
प्रभाव मॉडल: फॉर््ममूलेशन और एल््गगोरिदम। कम्प्यूटेशनल और 
ग्राफिकल सांख््ययिकी का जर््नल 30(3), 544–556. https://
doi.org/10.1080/10618600.2020.1868303

आईएचएमई (IHME) संकेतक स्रोत
प्रत््ययेक संकेतक के लिए डेटा स्रोत की जानकारी नीचे सूचीबद्ध 
है और ऑनलाइन जानकारी जीबीडी 2021के प्रकाशन के बाद 
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https://ghdx.healthdata.org/ पर उपलब्ध होगी

आईएचएमई (IHME) संकेतक 
स्रोत

गरीबी
गरीबी के आंकड़़े सरकारी सांख््ययिकीय एजेेंसियोों और विश्व बैैंक 
के देश के विभागोों से प्राप््त प्राथमिक घर ेलू सर्वेक्षण के आंकड़ों 
पर आधारित हैैं। उच्च आय वाली अर््थव्यवस्थाओं के लिए डेटा 
मुख््य रूप से एलआईएस (पूर््व मेें लक््जमबर््ग आय अध््ययन) 
डेटाबेस से लिया जाता है। 

2019-2022 के अनुमानोों के लिए, अत््यधिक गरीबी का 
आंकलन 1.90 अमेरिकी डॉलर प्रति दिन से कम पर जीवन 
यापन करने वाले लोगोों की संख््यया के अनुपात के रूप मेें मापा 
जाता है। 2018 आधिकारिक वैश्विक गरीबी अनुमानोों वाला 
अंतिम वर््ष है। बेसलाइन और निराशावादी अनुमान अप्रैल 
2022 मैक्रो पॉवर्टी आउटलुक डेटा सेट के आधार पर गरीबी 
और असमानता प््ललेटफॉर््म डेटाबेस के विकास पूर््ववानुमानोों का 
उपयोग करते हैैं। आधारभूत परिदृश््य कोविड-19 महामारी, 
बढ़ती मुद्रास्फीति और यूक्रे न मेें संघर््ष के प्रभावोों को सभी 
घरोों मेें समान रूप से प्रभावी मानता है। निराशापूर््ण परिदृश््य 
मेें बेसलाइन परिदृश््य मेें शीर््ष 60% की तुलना मेें नीचे 40% 
पर बढ़ती खाद्य कीमतोों का अनुपातहीन प्रभाव शामिल है। 
आधिकारिक गरीबी अनुमान पूर्वी एशिया और प्रशांत, यूरोप 
और मध््य एशिया, लैटिन अमेरिका और कैरिबियन, उप-सहारा 
अफ्रीका और शेष दुनिया के लिए 2019 तक और मध््य पूर््व और 
उत्तरी अफ्रीका के लिए 2018 तक उपलब्ध हैैं। केवल 2014 
तक के आधिकारिक दक्षिण एशिया अनुमान उपलब्ध हैैं। क्षेत्ररों 
को गरीबी और असमानता प््ललेटफार््म परिभाषा का उपयोग करके 
वर्गीकृत किया गया है। 

लक्ज़मबर््ग आय अध््ययन डेटाबेस (एल आई एस). https://
www.lisdatacenter.org/

विश्व बैैंक. गरीबी का अनुपात 1.90 डॉलर प्रति दिन (2011 
पीपीपी) (जनसंख््यया का %) [डेटा सेट]. गरीबी और असमानता 
मंच: विश्व विकास संकेतक. जून 2022 को एक््ससेस किया गया। 
https://data.worldbank.org/indicator/SI.POV.
DDAY. लाइसेेंस:CC BY-4.0.

2019-2022 के अनुमान

लैक््नर, सी., महलर, डी.जी., नेग्रे, एम., और प्राइड््जज़, ई.बी. 
(2022) वैश्विक गरीबी के लिए असमानता को कम करना 
कितना मायने रखता है? आर््थथिक समानता के जर््नल। https://
doi.org/10.1007/s10888-021-09510-w

विश्व बैैंक। मैक्रो पॉवर्टी आउटलुक [डेटा सेट] गरीबी और 
असमानता मंच: विश्व विकास संकेतक। जुलाई 2022 को 
एक््ससेस किया गया। https://www.worldbank.org/en/
publication/macro-poverty-outlook. अनुरोध पर 
विश्व बैैंक द्वारा प्रदान किया गया हेडकाउंट अनुपात।

कार््यप्रणाली के लिए देखेें: 
विश्व बैैंक। (2022) गरीबी और असमानता मंच कार््यप्रणाली 
हैैंडबुक। https://worldbank.github.io/PIP-
Methodology/

कृषि
राष्ट्रीय सर्वेक्षण डेटा (रुलिस परियोजना) पर एफएओ गणना और 
आधिकारिक अनुमानोों की गणना 50x2030 पहल के समर््थन 
से की गई थी। 

50x2030. (2022). डेटा-स््ममार््ट कृषि के लिए एक साझेदारी। 
https://www.50x2030.org/ 

संयुक््त राष्ट्र खाद्य एवं कृषि संगठन (एफएओ). कृषि से औसत 
वार््षषिक आय, पीपीपी (स्थिर 2011 अंतर््रराष्ट्रीय अमरीकी डालर) 
[डेटा सेट]. रुलिस - रुरल लाइव््ललीहुड इन््फर्मेशन सिस््टम. जून 
2022 को एक््ससेस किया गया।www.fao.org/in-action/
rural-livelihoods-dataset-rulis/ 

2005 से 2020 तक, सबसे हाल के वर््ष के डेटा का उपयोग 
चुनीींदा  देशोों के लिए किया गया था।

संयुक््त राष्ट्र खाद्य एवं कृषि संगठन (एफएओ). (2021). 
एसडीजी और राष्ट्रीय संकेतकोों की गणना के लिए कृषिसर्वेक्षण 
डेटा का उपयोग: तीन देशोों मेें अनुभव [देश संक्षिप््त] www.
fao.org/3/cb4762en/cb4762en.pdf. लाइसेेंस: CC 
BY-NC-SA 3.0 IGO. 

कार््यप्रणाली के लिए देखेें: 
संयुक््त राष्ट्र खाद्य एवं कृषि संगठन (एफएओ). (2018). रुरल 
लाइव््ललीहुड इन््फर्मेशन सिस््टम. (रुलिस): घर ेलू सर्वेक्षणोों से प्राप््त 
संकेतकोों के लिए उपयोग की जाने वाली अवधारणाओं और 
परिभाषाओं पर तकनीकी नोट्स [रिपोर््ट]. एफएओ www.fao.
org/3/ca2813en/CA2813EN.pdf. Licence: CC 
BY-NC-SA 3.0 IGO

शिक्षा
युनेस््कको सांख््ययिकी संस्थान (यूआईएस). सतत विकास लक्षष्य 4. 
युनेस््कको सांख््ययिकी संस्थान (यूआईएस). डेटा जून 2022 तक 
एक््ससेस किया गया http://sdg4-data.uis.unesco.org/

लर््नििंग पॉवर्टी 2019 डेटा के लिए स्‍त्रोत: 
विश्व बैैंक एवं युनेस््कको सांख््ययिकी संस्थान. (2019). ऐतिहासिक 
डेटा और उप-घटक [डेटा सेट]। गरीबी डेटाबेस सीखना। 
https://datacatalog.worldbank.org/search/
dataset/0038947

लर््नििंग पॉवर्टी 2022 डेटा के लिए स्‍त्रोत:
अज़़ेवेदो, जे.पी., डेमोम््बबिन््स, जी., और वोोंग, वाई.एन. 2022 से 
लिए गए 2022 सिमुलेशन परिणाम। लैटिन अमेरिका मेें सीखने 
के नुकसान के लिए महामारी ने अधिक चिंता क््योों नहीीं पैदा की 
है? विश्व बैैंक ब््ललॉग: वैश्विक विकास के लिए शिक्षा (आगामी)।

लैैंगिक समानता
चार््ट संयुक््त राष्ट्र वैश्विक सतत विकास लक्षष्य डेटाबेस, भारत 
सरकार के राष्ट्रीय नमूना सर्वेक्षण कार््ययालय और अंतर््रराष्ट्रीय श्रम 
संगठन के डेटा पर आधारित है।

इस समय 92 देशोों और क्षेत्ररों (2001-2019) के लिए नवीनतम 
डेटा उपलब्ध है। आयु वर््ग 15 और उससे अधिक है, जहाँ 
उपलब्ध है (घाना मेें 18 और उससे अधिक)। कई मामलोों मेें, 
डेटा 10 और उससे अधिक उम्र (n=13) या 12 और उससे 
अधिक उम्र (n=3) के लिए होता है। मलेशिया, आयरलैैंड और 
कंबोडिया के लिए डेटा 15 से 64 वर््ष की आयु के व्यक््ततियोों को 

संदर््भभित करता है। थाईलैैंड (2015) और भारत (2019) के 
मामले मेें, डेटा 6 वर््ष और उससे अधिक उम्र के लोगोों को इसमेें 
शामिल करता है, और संयुक््त गणराज््य तंजानिया (2014) मेें 
यह उम्र 5 और उससे अधिक है। बुल््गगारिया, डेनमार््क , लातविया, 
नीदरलैैंड, स््ललोवेनिया और स्पेन के लिए डेटा केवल 20 से 74 
वर््ष की आयु के बीच अवैतनिक देखभाल पर खर््च किए गए 
समय से मेल खाता है। परिभाषाओं, कार््यप्रणाली और नमूना 
कवर ेज मेें सर्वेक्षणोों और देशोों मेें विविधता को देखते हुए, देशोों मेें 
मतभेदोों की व्याख््यया सावधानी से की जानी चाहिए। टाइम-डायरी 
डेटा अक््सर पर््यवेक्षी जि़म््ममेदारियोों को अलग करता है, जिससे 
देखभाल के समय की कमी को कम करके आंका जाता है। 

भारत और मेडागास््कर को छोड़कर देश-स््तरीय डेटा पर अधिक 
जानकारी के लिए देखेें: 
यूएन सांख््ययि की विभाग (2022, May). वैश्विक एसडीजी 
संकेतक डेटा प््ललेटफार््म. https://unstats.un.org/sdgs/
dataportal  

भारत और मेडागास््कर के लिए डेटा इस तिथि से उपलब्ध है:  
सांख््ययिकी और कार््यक्रम कार््ययान््वयन मंत्रालय। 
(2019)। समय उपयोग सर्वेक्षण रिपोर््ट। भारत सरकार। 
http://164.100.161.63/download-reports

आदतती, एल., काटानेओ, यू, एस््क्वविवेल, वी., ऐन्ड वैलेरिनो, 
आई. (2018). अच्छे काम के भविष््य के लिए केयर वर््क  और 
केयर जॉब््स। जिनेवा: अंतर््रराष्ट्रीय मजदूर संगठन। https://
www.ilo.org/global/publications/books/
WCMS_633135/lang--en/index.htm

गरीबो ं के िलए िवत्तीय सेवाएं
"आय" तुलना से तात््पर््य है कि विश्व बैैंक क्रमशः 60% सबसे 
अमीर परिवारोों और सबसे गरीब 40% परिवारोों के खाते के 
स््ववामित््व की गणना करता है।

डेमिरगुक-कंुट, ए., क््ललैपर, एल., सिंगर, डी., और एस. अंसार. 
(2022)। ग््ललोबल फाइंडेक््स डेटाबेस 2021: वित्तीय समावेशन, 
डिजिटल भुगतान और कोविड-19 के युग मेें लचीलापन। 
वाशिंगटन, डीसी: विश्व बैैंक। https://openknowledge.
worldbank.org/handle/10986/37578 लाइसेेंस: CC 
BY 3.0 IGO.

विश्व बैैंक। (2022) किसी वित्तीय संस्थान मेें या मोबाइल-मनी-
सर््वविस प्रोवाइडर के पास खाता स््ववामित््व (15+ आयु वर््ग की 
जनसंख््यया का%) [डेटा सेट] । ग््ललोबल फाइंडेक््स डेटाबेस। जून 
2022 को एक््ससेस किया गया। https://data.worldbank.
org/indicator/FX.OWN.TOTL.ZS लाइसेेंस: CC 
BY-4.0.

कार््यप्रणाली के लिए देखेें: 
विश्व बैैंक। (2022) सर्वेक्षण पद्धति। ग््ललोबल फाइंडेक््स डेटाबेस 
2021 मेें: वित्तीय समावेशन, डिजिटल भुगतान, और कोविड-
19 के युग मेें लचीलापन (पीपी। 181-197) वाशिंगटन, डीसी: 
विश्व बैैंक।  
https://thedocs.worldbank.org/en/doc/
f3ee545aac6879c27f8acb61abc4b6f8 
-0050062022/original/Findex-2021-
Methodology.pdf License: CC BY-4.0.f3ee54
5aac6879c27f8acb61abc4b6f8-0050062022/
original/Findex-2021-Methodology.pdf 
License: CC BY-4.0.


